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Liebe Vereinsmitglieder

Mit den nahenden Sommerfe-
rien viickt auch unser jahrl(i-
ches Sommerfest in den Vor-
devgrund - am 30. Juni ist es
wieder so weit. Die organisa-
torischen Vorbereitungen lau-
fen bereits - und wie immer
brauchen wir Fure Hilfe, damit
es wieder ein gelungenes Fest
wird. Lest bitte die Ankiindi-
gung in diesem Heft und bringt
Fuch ein! Blockiert auch den
Termin in Furen Kalendern -
wir zdhlen auf Fuer Erscheinen.
Fiir die Sommerferien wiin-
schen wir viel Sonne, Ruhe und
Erholung - und bleibt vor allem

fit und gesund]!
Der Vorstand



Aus der Vereinsfamilie

Geburtstage

05. 06. Heitmann Elsbeth 83
05. 06. Bechert Dagmar 75
08. 06. Marx Karl 82
09. 06. Herdick Marianne 75
11. 06. Schuler Joachim 65

11. 06. Lausch Asta 93
15. 06. Degner Horst 90
15. 06. Monning Fritz 80
20. 06. Buchwald Horst 84
21.06. Heyna Christel 65
28. 06. Paulat Martina 60
29. 06. Weigel Monika 65

01. 07. Walterfang Elisabeth 85
08. 07. Brabant Burckhard 75
26. 07. Vorhoff Renate 85
28. 07. Schrder Birgit 65
29. 07. Saxowski Karl-Adolf 81
31. 07. Hilterhaus Gisela 81
31.07. ClaBen Wilhelm 84
04. 08. Dinstuhl Marlene 75
05. 08. Bruggemann Martha 80
14. 08. Paul Marianne 84

Herzlichen Gliickwunsch



Mitteilungen

Lauf fur die Liebe

Alles, aber wirklich alles fir den guten Zweck! Beim ,Lauf fir die Liebe“, der
am Sonntag, den 07.04.2019, zum vierten Mal rund um die Sportanlage an
der Mintarder StraBe durchgefuhrt wurde, ging es nicht um Podestplatze oder
Bestzeiten, sondern einzig und alleine darum, méglichst viel Geld flr eine Fa-
milie mit einem schwer erkrankten Kind zu sammeln — also mitlaufen!

So warb die WAZ fir den Lauf — und die Organisatorin freute sich insbeson-
dere darliber, dass sich viele Gruppen angemeldet hatten — ob ganze Familien
oder Vereine. Sogar ein Hund mit Starthummer war dabei, flir den natrlich
auch das Startgeld fallig wurde.

Fur unseren Verein hat Sabine KloB bereits im Vorfeld aufwéndige Vorberei-
tungsarbeiten auf sich genommen. Sie besuchte unsere Sportabteilungen und
warb um rege Teilnahme. Die Teilnahmegeblhr pro Kind lag dabei bei € 7,50
und flr einen Erwachsenen € 15,00 — und dafir gab es auch noch ein T-Shirt.

1

So meldeten sich 4 Mitglieder der Linedancer, 5 Mitglieder der Montagsturner,
13 Mitglieder aus der Trampolin-Gruppe, 25 Mitglieder der Jiu Jitsu-Abteilung
sowie 6 Freunde des STV zur Teilnahme an. Diese 53 Sportlerinnen und Sport-
ler unseres Vereins trafen sich gut vorbereitet am Veranstaltungssonntag bei
herrlichem Sonnenschein an der Mintarder StraBe, um dort mit vielen anderen



an den Start zu gehen, darunter viele Erwachsene mit Kindern im Kinderwa-
gen oder auf dem Rucken oder vor der Brust. Die Anzahl der zu absolvieren-
den Runden bestimmte dabei jeder flr sich — auch ob laufend, walkend oder
joggend. Die Hauptsache war: teilnehmen, SpaB haben und Gutes tun!
Insgesamt haben 563 Personen am Lauf teilgenommen und am Ende kamen
€ 10.000,00 fur einen Assistenzhund fur die 8-jdhrige Marie-Theres zusam-
men. Der STV hat dazu mit den Startgebihren der 53 Teilnehmer sowie einer
weiteren Spende von € 400 beigetragen, die Sabine der Organisatorin noch
zusatzlich dbergeben konnte.

Die Line Dancer sind aktiv
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Am 08.02. haben sich 7 hoch moti-
vierte, fortgeschrittene Line Dancer
fir 3 Tage auf den Weg in die ,Welt-
stadt* Volpriehausen bei Uslar im
Solling gemacht. Die Hotelanlage war
vielversprechend, eine weitldufige
Anlage mit verschiedenen Wohnkom-
plexen, Ubungshalle, Schwimmbad,
Sauna, Cafeteria, Grillhitte, Ge-
wéchshaus etc.. Bei 4 ausfihrlichen
Workshops, bei denen fleiBig getanzt,
gelernt und gelbt wurde — die Line
Dance Party am Samstag nicht zu
vergessen -, hatten wir leider kaum
Zeit, all die verschiedenen Angebote
Zu nutzen.

Trotzdem hat es uns sehr viel SpaR
gemacht. Wir haben viel gelacht, gut
gegessen, uns sehr gut verstanden,
auch viel von anderen Gruppen er-
fahren und 4 neue Country Tanze mit
ins Gepéck genommen.

Alle waren der Meinung, dass wir si-
cherlich wieder an einem Ubungswo-
chenende teilnehmen werden. Aber
jetzt freuen wir uns erst einmal auf
unsere Line Dance Party am 30.03.
im Haus Union.

Ruth Uhlenbruck-Wandolski



Sommerfest im Styrumer TV

Am Sonntag, den 30.06.2019, findet unser traditionelles Sommerfest statt.
In der Zeit von 11.00 bis 17.00 Uhr wird es viele Mitmachaktionen und Vor-
fihrungen auf dem Vereinsgelande an der NeustadtstraBe 118 geben. Fir die
Jungsten stehen Kinderschminken, Bewegungslandschaften und verschiede-
ne Spiele auf dem Programm. Auch fir die GroBen gibt es ein buntes Angebot
von Jiudo Uber Parkour bis Yoga. Bei einer Tombola und dem Gillicksrad kén-
nen alle wieder auf die Jagd nach Preisen gehen.

Fir Speisen (Grill- und Kuchenbliffet) und Getrdnke zu familienfreundlichen
Preisen wird gesorgt.

Seid dabei und bringt Eure Familien mit!

S:CZMMERFE T

Vereinsgelinde Neustadtstr. 118
11:00 - 17:00 Uhr

Kinderschminken

Tombola

... fiir das leibliche Wohl zu familienfreundlichen Preisen ist gesorgt!

7y



Line Dance Party am 30.3.

Bald ein Jahr dauerte die Vorbereitung fUr unsere Party. Viele Fragen mussten
geklart werden:

Wollen wir Gberhaupt eine eigene Party?

Welche Raumlichkeiten kénnen wir nutzen?

Welche sind bezahlbar?

Engagieren wir eine Band? Und welche?

Welche Line Dance Gruppen sprechen wir auf welchem Weg an?
Wie weit ziehen wir den Radius firr die Einladungen? u.v.m.

Am 30.3. war es soweit: unsere erste Line Dance Party konnte losgehen. Da
wir im Vorfeld so viele Karten verkauft hatten, verzichteten wir auf die Abend-
kasse. Mit beinahe 190 Personen konnte unsere Party im komplett gedffne-
ten groBen Saal im Hotel Haus Union steigen. Ab 18.30 Uhr war der Einlass
geplant. Da die ersten Gaste bereits vorher eintrafen, haben wir - die Coastin’
Liners - die Party planméaBig und punktlich mit unserem Tanz, dem Coastin’,
eroffnet. Im Wechsel mit der Band, den Irish Coffees, hat unsere DJane Ramo-
na bis 0.30 Uhr Musik gemacht. Zusétzlich zu unserer vorbereiteten Tanzliste
haben wir etliche Tanzwiinsche erflllt.

Wir alle - Gaste und Gastgeber - haben viel getanzt, zu neuer und bekannter
Musik. Nicht selten war die relativ groBe Tanzflache fir die vielen Tanzfreudi-
gen fast zu knapp bemessen. Darliber hinaus wurde geredet, gelacht, wurden
neue Kontakte gekntipft und alte wieder aufgefrischt. Die weiteste Anfahrt hat-
ten wohl die Lucky Sunshine Dancer aus Dormagen und die Line Riders aus
Leverkusen. Deren Tanzlehrer, Thorsten Glaner, der frilher auch uns unterrich-
tet hat, hat zwischendurch mit dem angektindigten Workshop fiir Abwechse-
lung gesorgt. Die Choreographie zu dem Lied Have a nice day hat er Gbrigens
selbst entworfen.

Fazit: Die Party war eine runde Sache, die Stimmung prima und der Wirt zu-

frieden. Das zeigen auch die vielen Dankesworte beim Abschied. Die ersten
Bilder wurden bereits um vier in der Nacht auf Face Book gepostet.

Ruth Uhlenbruck-Wandolski



Erneuerung der Heizungs- und Warmwasseranlage

In verschiedenen Gesprachen mit
einschlagigen Heizungsbauern haben
wir den technischen Liefer- und Leis-
tungsumfang unserer neuen Anlage
erarbeitet. Sie wird aus einem leis-
tungsfahigen Heizkessel sowie einem
Solar-Wasserspeicher bestehen und
sowohl die Mietwohnung als auch die
Vereinsanlage versorgen. Getrennte
Zahler sichern dabei die exakte Zu-
ordnung der jeweils verbrauchten
Energieleistung. Die bestehende So-
laranlage wird nach heutigem tech-
nischen Stand in das neue System

eingebunden.

Die Preisgesprache sind noch nicht
abgeschlossen. Wir erwarten, dass
wir Anfang Juni den Auftrag ertei-
len kbnnen. Die Montage planen wir
wahrend der Sommer-SchlieBzeit un-
serer Anlage.

Erfreulich ist die Nachricht, dass wir
Uber dem MSS eine stadtische Beihil-
fe von ca. 50% erhalten werden. Die
schriftliche Zusage liegt seit wenigen
Tagen vor.

Sportpark Styrum

Auf dem Styrumer Sportforum vom
02.05.2019 informierte der Mulheimer
SportService (MSS), dass die Bau-
genehmigung fir die Errichtung der
Freilufthalle in der Vorwoche einge-
gangen ist. Der Baustart ist nunmehr
fir den 01.07. 2019 vorgesehen - Fer-
tigstellung noch in diesem Herbst.
Mit der Fertigstellung (Herbstferien?)
plant der MSS ein ,,Sportliches Nach-
barschaftsfest”, um in geselliger At-
mosphéare die Bevolkerung weiter zu
informieren und zu begeistern.

Die Genehmigungen fur Bauabschnitt
1 liegt vor — die fur den 2. Abschnitt

wird noch in diesem Sommer erwar-
tet.

Die Absicht des MSS, eine Doppel-
Boule-Anlage auf unserer Wiese zu
errichten, besteht unverdndert. Die
Positionierung wird noch unter Ge-
sichtspunkten des Larmschutzes ge-
pruft.

Unter Beteiligung der Styrumer Bir-
gerschaft wurde das Logo fir den
SportPark entwickelt: ,,Spielen. Be-
wegen. Trainieren.*



Der Styrumer Turnverein sucht Unterstiitzung

Unter dieser Uberschrift haben wir informiert, dass die Arbeiten rund um un-
seren Verein von der heutigen Mannschaft nicht mehr wirtschaftlich gestemmt
werden kdnnen. Die sparsame ,,Ein-Mann“-Besetzung der Funktionen hat dar-
Uber hinaus die schwerwiegende Folge, dass sie bei Ausfall einer Mitarbeiterin
oder eines Mitarbeiters keinen Ersatz bietet. Wahrend wir uns im gewerblichen
Bereich noch teuer durch Fremdfirmen helfen kdnnen, bleiben bei Abwesen-
heit von Claudia van der Sand ,,die Rader in der Geschaftsstelle zuerst einmal
stehen®. Deshalb ist es wichtig, Doppelbesetzungen anzustreben, die die Ar-
beiten mdglichst insgesamt kostenneutral auf zwei ,,.Schultern“ verteilen.

Wo stehen wir mit unseren Bemuihungen:

2. Vorsitzender/Geschéaftsfiihrer

Hier ist unsere interne und auch externe Suche bisher ohne Erfolg geblieben.
Dies ist nicht nur enttduschend, sondern kann flir den Verein ernste Folgen
haben, wenn die ordentliche Vereinsfihrung nicht mehr gewéhrleistet werden
kann. Wir wollen den ,Teufel nicht an die Wand malen“ - aber ein lange-
rer Ausfall eines Mitglieds des ohnedies schon reduzierten GF-Vorstand kann
schnell zu einer Krise fiihren. Deshalb appellieren wir an Euch: sucht mit nach
geeigneten Kandidaten oder sprecht mit dem Vorstand, wenn lhr mehr Gber
die Teamarbeit im Vorstand wissen mdchtet und bereit seid, entsprechende
Verantwortung zu tragen.

Mitarbeiter/in in der Geschéaftsstelle

Mit der Einstellung von Frau Bosseler im letzten Herbst hatten wir offensicht-
lich keine gluckliche Hand. Die neue Suche konnten wir vor wenigen Tagen
erfolgreich abschlieBen: Frau Yan Ruffing wird Claudia van der Sand ab der
2. Juniwoche in der Geschéftsstelle unterstitzen. Wir wiinschen Frau Ruffing
einen guten Start und uns allen eine erfolgreiche Zusammenarbeit.

Mitarbeiter/in fiir die Reinigung

Hier kdnnen wir berichten, mit Gisela Rumpelt eine Turnschwester gefunden
zu haben, die Monika Reich unterstiitzen wird. Dabei wird Gisela direkt voll
einsteigen mussen, weil Monika in ndchster Zeit aus gesundheitlichen Grin-
den wahrscheinlich nicht zur Verfigung steht. Wir wiinschen Monika gute
Besserung.

Hausmeister
Leider sind wir hier auch noch nicht weiter gekommen.



Breites Angebot beim Spielfest des Styrumer TV

Gut besucht war das diesjdhrige
Spielfest des Styrumer TV in der
Halle an der Von-der-Tann-StraBe.
Von 11:00 Uhr bis 14:00 Uhr gab es
fur die 3- bis 10jéhrigen Kinder ein
breites Angebot an Bewegungssta-
tionen. Sehr beliebt waren nattrlich
die spaBorientierten Stationen, wie
zum Beispiel das Schaukeln an den
Ringen oder die Gruppenaktivitdt mit
dem groBen Schwungtuch. Dartber
hinaus konnten die Kinder ihre mo-
torischen Fahigkeiten beim Klettern,
dem Hindernislaufen oder bei Sprin-
gen am Minitrampolin ausprobieren.
Fir die besonders Mutigen gab es

eine aufwéandig installierte Parkour-
Anlage, an der sie unter Aufsicht
und mit Hilfe der Ubungsleiter mit et-
was Nervenkitzel und Uberwindung
schwierige Bewegungsaufgaben be-
waltigen konnten. Abgerundet wurde
das Angebot durch kleine Tanzeinla-
gen.

Ein besonderes Highlight war die Pra-
sentation einer Break-Dance-Grup-
pe, die auf Einladung des Styrumer
TV einen Einblick in ihre spektakula-
ren Bewegungsformen lieferte.

Wolfgang Paashaus




Leichtathletik
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Bo, Julian und Alexander starten in der

Bei den Milheimer Crossmeister-
schaften im Witthausbusch waren die
Ublichen Strecken ausgeschrieben.
Die jungsten Teilnehmer bis zur Al-
tersklasse 11 hatten eine flache Run-
de von 865m Lange zu bewadltigen. In
der M 8 starteten Jonah Wagner (5.
mit 3:47 min) und Maximilian Binne-
werg (7. mit 3:51 min). Im Lauf der Al-
tersklasse M 10 wurden Julian Driever

Milheimer Crossmeisterschaften

6. (3:38 min), Alexander Otte 7. (3:44m
min.) und Bo Hu 9. (4:01 min.).

Der Wettbewerb der Altersklasse W
13 fuhrte Uber eine bergige 1300m
lange Runde. Hier belegte Carlotta
Vogt mit 4:48 min. den zweiten Platz.
Damian Bader startete Uber 2440m
und gewann mit deutlichem Vor-
sprung in ausgezeichneten 8:16 min.

Sehr erfolgreich startete Damian Bader in die diesjdhrige Bahnsaison. In sei-
nem ersten Jahr in der zwei Jahrgdnge umfassenden Altersklasse U 18 ge-
wann der 16jahrige beim Laufertag des USC Bochum den 3000m-Lauf in
10:15,00 Minuten. Damit hat er sich fur die im Juni stattfindenden Nordrhein-

Jugendmeisterschaften qualifiziert.
Wolfgang Paashaus



Triathlon

Triathlon-Auftakt in Gladbeck

Ein gelungener Start in die Triathlon-
Saison gelang Arne Eschenbruch
im Sprint-Triathlon bei der Auftakt-
Veranstaltung in Gladbeck. Nach
500m Schwimmen im Freibad (7:51
min) bewéltigte Arne die 20 km lange
Radstrecke inklusive der langen Lauf-
wege in der Wechselzone in 38:08
min und lief die abschlieBenden 5 km
in 19:11 min. Mit der Gesamtzeit von
1:05'11 Stunden kam Arne als Sieger
der Altersklasse 40 und FUnfter im
Gesamtfeld der 340 Teilnehmer ins
Ziel.

Der Start zum Kurztriathlon war zeit-
lich sehr friih angesetzt, wodurch die
Teilnehmer bei nur 8° Lufttemperatur
auf der Radstrecke mit der Kélte zu

Termine - Bitte vormerken!!
30.06.2019
28.09.2019
27.10. 2019

SchlieBzeiten:

kdmpfen hatten. Frank Lichtenber-
ger schaffte die 1000m im Freibad
in 20:29 min. Es folgten 40 km mit
dem Rad in 1:13'02 Std. und 10 km
Lauf in 47:01 min. Mit der Gesamtzeit
von 2:20°33 Stunden wurde Frank 7.
der Altersklasse 55 und belegte Platz
68 von 167 Teilnehmern.

Wolfgang Paashaus

Arne Eschenbruc

Sommerfest 11.00 - 17.00 Uhr Vereinsheim
Vereinwanderung mit Hedwig und Bernd HeBeler
Styrumer StraBenlauf

20.07.2019 - 11.08.2019 Geschéftsstelle und Sportanlage geschlossen
21.12.2019 - 05.01.1920 Geschaftsstelle und Sportanlage geschlossen

Styrumer Turnverein von 1880 e. V.
Geschéaftsstelle NeustadtstraBe 118 - 45476 Mulheim an der Ruhr
Fax 0208 - 62060519

Mi. 16:00 - 18:00 Uhr

Email: info@styrumertv.de

Telefon 0208 - 3779784
Di. und Do. 9:30 - 11:30 Uhr
www.styrumertv.de
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- Gunstig und grun'
‘medlStrom
aus Mulhelm._
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Einfach regional: Grinstrom, Gas, Warme

und eMobilitat aus Malheim. Fir Malheim. Meine Milheimer Enerie
Mehr Informationen erhalten Sie unter Grintrom. Gas-Wime-ehobibib
0208 4501 333 oder medl.de
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Das Autohaus. Service Service -
TviCe

lhr Service-Partner in Oberhausen
GrenzstraBe 115-119 » 46045 Oberhausen » www.leo-belting.de




