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Mein Turnverein

Styrumer Turnverein von 1880 e.V.

@iscofox Liebe Vereinsmitg[iecfer
Das Jahr 2013 ist auf der Zielgera-
esundheitskurse
G den, um am Ende der Advents- und
Gymnastik Weihnachtszeit den Staffelstab an

das Jahr 2014 zu L’lﬁergeﬁen,
Handball Ritckblickend danken wir deshalb

allen ‘.Mitg[iedém ﬁlr ihre Treue

J ec[ermann.ip ort zur Vereinsfamilie sowie fir die
, mannigfaltigen nterstitzungen
Jludb gf ) U o)
im sportlichen, organisatorischen
Leichtathletik und geseﬂ’scﬁcﬁ(icﬁen Bereich. Wir
ziihlen auf dieses Engagement auch
Linedance im neuen Jahr.
, ) Ferner wiinschen wir allen eine gute
Tischtennis , o o
Zeit: besinnliche Festtage sowie ein
Triathlon gesuncﬁas und fm’ecfficﬁes 2014.

Der Vorstand
TMT’TLQH



Aus der Vereinsfamilie

Geburtstage
02.11. Bruno Nappenfeld 80 Jahre
03.11. Gertrud Nappenfeld 80 Jahre
04.11. Ulrike Bresa 50 Jahre
11.11. Joachim Barthlott 60 Jahre
21.11. Annette Wirth 55 Jahre
01.12. Dagmar Heinz 55 Jahre
11.12. Michaela Urban 50 Jahre
11.12. Marie Latal 55 Jahre
18.12. Brigitte Paashaus 65 Jahre
20.12. Lieselotte Thimm 86 Jahre
28.12. Heide Mittelberg 75 Jahre
31.12. Erika Santin 84 Jahre
02.01. Irmgard Becks 70 Jahre
10.01. Horst Kleibrink 75 Jahre
12.01. Helga Kleinbrahm 70 Jahre
19.01. Marga Molkentin 89 Jahre
20.01. Kurt Marianczyk 65 Jahre
22.01. Horst Seifert 82 Jahre
25.01. Frank Drieschner 50 Jahre
25.01. Ralf Drieschner 50 Jahre
29.01. Ridiger Braun 65 Jahre
29.01 Monika Mengel 65 Jahre

Herzlichen Gliickwunsch

Wir begriien unsere neuen Vereinsmitglieder

Maurice Scholz, Marie Seeger, Lorraine Sieg, Birbel Wandt, Tobias Leonhart, Rita
Wolf, Constance Bawa Etchu, Rijad Glogic, Lisa-Marie Bieschke, Korny Unal, Caroline
Schulz, Helmut Tschalener, Meike Schmidt, Anika Schmidt

Herzlich willkommen und viel Spaff mit uns bei Sport,
Spiel und Geselligkeit



Jubilare

Im Rahmen unseres Ehrentages am 17.11.2013 wollen wir unsere diesjahri-
gen Jubilare ehren, und zwar fiir eine Mitgliedschaft von

80 Jahren
Willi Stollen
60 Jahren
Udo Holtmann, Kurt Hiigen, Ursula Lutter-Blass, Walter Mertins

50 Jahren

Riidiger Braun, Egon Grosse-Boymann, Monika Mengel, Marga Molkentin, Eri-
ka Santin, Christel Schulz

40 Jahren
Renate Einig, Helmut Einig, Gertrud Janik, Alfred Kumschlies
25 Jahren

Annegret Braun, Annemarie Harnisch, Karl Harnisch, Tobias Harnisch, Birgit
Kaup, Irene Mayer, Inge Mertins, Gerd Neugebauer, Stefan Wirth

15 Jahren
Bernd Hef3eler, Robert Rumpelt, Lothar Wiegand

Allen Jubilaren danken wir fiir die langjahrige Treue zum Styrumer Turnver-
ein



Nachruf

Am 02. September 2013 verstarb unse-
re Ehrenfrauenwartin HERTA ROHDE
im Alter von 98 Jahren.

Herta Rohde trat im April 1929 in den
Styrumer Turnverein von 1880 e.V. ein.
In den 84 Jahren der Mitgliedschaft hat
sie schon frith die Verantwortung fiir
das Frauen- und Madchenturnen tiber-
nommen - etwas spater die Gesamtlei-
tung der Frauenabteilung. Dabei war
ihr stets ein guter Ausgleich zwischen
sportlicher Leistung und gesellschaftli-
cher Harmonie besonders wichtig.
Unvergessen sind die von Herta umge-
setzten ,Grauerholz“-Tanzspiele, die in
den 50-iger Jahren in der Stadthalle,
dem Altenhof oder im Schlofd Styrum
viele Miilheimer begeistert haben.

Fiir ihr erfolgreiches und unermiidli-

ches Wirken hat Herta viel Anerkennung
erfahren - von ihrem Styrumer Turn-
verein, aber auch dariiber hinaus wie
vom Miilheim Stadtsportbund mit der
Verdienstplakette oder vom Deutschen
Turnerbund mit Ehrennadel und Ehren-
brief.

Bis vor wenigen Monaten hat Herta noch
aktiv und voller Disziplin die Ubungs-
stunden ihrer Jedermann-Gruppe wahr-
genommen oder die Vorstandssitzungen
als Ehrenfrauenwartin besucht.

Der Styrumer Turnverein von 1880 e.V.
dankt Herta Rohde fiir ihr Wirken im
und fiir unseren Verein. Wir werden Her-
ta in ehrender Erinnerung behalten.

Der Vorstand
Styrumer Turnverein von 1880 e.V.



Bekanntmachungen

VOLKSTRAUERTAG

In guter Tradition werden wir auch in diesem Jahr auf dem Styrumer Friedhof die
Graber verstorbener Vereinsmitglieder besuchen - und dies in ehrendem Gedenken
an alle, die zu ihrer Zeit als Mitglieder oder Funktionstrager den Styrumer Turn-
verein unterstiitzt und sich fiir diesen personlich eingesetzt haben. Dabei gilt den
Opfern der Weltkriege sowie staatlicher Willkiir unser besonderer Respekt.

Wir treffen uns um 13.30 Uhr auf dem Parkplatz Augustastrafée gegentiber der Feld-
mannstiftung.

Im Anschluf$ an die Friedhofsbegehung treffen wir uns noch in unseren Vereinsrau-

men.
Wir hoffen auf Eure Teilnahme.
Der Vorstand

Gut gemacht - Super!

Auch der diesjahrige Straf3enlauf war
wieder ein voller Erfolg. Mit {iber 200
Anmeldungen hat er Laufer weit iber
die Grenzen Miilheims hinaus angezo-
gen. In der lokalen Presse sowie auch
auf unserer Homepage wurde iiber die
sportliche Seite der Laufe berichtet.

Bei all dem erfahrenen Zuspruch diirfen
wir nicht die Frauen und Manner ver-
gessen, die dieses Ereignis moglich ge-
macht haben - und hier spreche ich vor
allem Brigitte Paashaus an. Sie hatte den
Mut, im letzten Jahr die Verantwortung
fiir den 33. Styrumer StrafRenlauf von
Dr.Frank Pickhard zu tibernehmen. Un-
ter ihrer Fiihrung bildete sich ein Team,
das in vielen Besprechungen alle Ablau-
fe und Notwendigkeiten durchgespielt

hat - und das ging von Einladungen iiber
Streckensicherung oder Zielgericht bis
hin zu Urkunden und Pressearbeit. Die
gute Vorarbeit und Organisation hat sich
ausgezahlt - und so konnte mit verein-
ten Kridften unser Vereinsheim sowie
die Laufstrecke fiir den Wettkampf her-
gerichtet werden. Dabei kam auch das
leibliche Wohl nicht zu kurz.

Fiir das grofde Engagement gilt unser be-
sonderer Dank Brigitte, aber gleicher-
mafien allen,helfenden Hinden“ sowie
auch Spendern - eine ausgezeichnete
Empfehlung fiir den 34. Styrumer Stra-
Benlauf 2014!

Herzlichen Dank

Der Vorstand



Sport halt fit!

Wer hat Lust, sich sportlich zu betatigen — unsere Abteilungen suchen Verstarkung:
Ubungsgruppe ,Mollig & Mobil“ , Training dienstags von 18.45 - 19.45 Uhr mit
Ulrike oder ,Zumba® Training donnerstags von 18.00 - 19.00 Uhr mit Michaela

Bei Interesse findet Ihr

WIE ZAHLT IHR EUREN BEITRAG ?

Vordergriindig scheint es egal zu sein
- Hauptsache ist doch, dass das Geld
kommt. Leider stimmt das nicht. Fir
unseren Verein macht es einen we-
sentlichen Unterschied, ob die Beitrage
im Lastschriftverfahren geleistet wer-
den oder per Uberweisung.

Fiir den Verein ist die Beitragszahlung
im Lastschriftverfahren eine einzige
elektronische Sammeleinreichung an
die Sparkasse, die diese ohne Kosten
ausfithrt - und damit erreichen wir rund
75 % unserer Beitragszahler. Die Ver-
buchung und Kontrolle so eingehender
Zahlungen erledigt unsere Computer-
Software automatisch. Dagegen stellt
jede Uberweisung einen separaten Zah-
lungsvorgang dar, fiir den die Sparkasse
auch Gebiihren erhebt. Und mehr noch:
Die Erfassung der entsprechenden Ein-
gange erfolgt in unserer Geschaftsstelle
»per Hand“ - und so auch die Kontrolle
tiber Zahlungsabweichungen. Letzteres
tritt besonders bei Beitragsveranderun-

in unserer Geschaftsstelle weitere Einzelheiten

gen auf, weil zum Beispiel Dauerauf-
trdge nicht zeitnah angepasst werden
- und hier ziehen sich die notwendigen
Korrekturen mit Riicksprachen und teil-
weise Mahnungen oder Rechtsunter-
stiitzungen iiber Monate oder Jahre hin.
So wird erklarlich, warum unsere Ge-
schéftsstelle fiir die Beitragsiiberwei-
sungen von ca. 25 % unserer Mitglie-
der ein vielfaches an Zeit und Geld
beansprucht als fiir die ca. 75 % Last-
schriftzahler. Die Umstellung auf das
einheitliche europaische Zahlungssys-
tem SEPA bietet Euch jetzt eine gute
Gelegenheit, auf das Lastschriftverfah-
ren umzusteigen. Nutzt bitte alle diese
Chance zum Vorteil unseres Vereins!

DerVorstand



»SEPA aktuell“ im STV

Begiinstigt durch die Anschaffung/Nutzung unserer neuen Vereinssoftware verlauft
die Umstellung auf die SEPA-Einzugsermachtigung fiir Mitgliederbeitrdage im Zeit-
plan und relativ problemlos.

Die schriftlichen Benachrichtigungen iiber die Umstellung der bisher erteilten Last-
schrift-Einzugsermachtigungen in das neue SEPA-Lastschriftverfahren werden in
der 43. KW 2013 an die Mitglieder versandt.

Natiirlich sind wir darauf angewiesen, dass wir moglichst umgehend Informationen
erhalten, wenn die Bankdaten etc. nicht mehr richtig sind!

Der erste Einzug liber SEPA erfolgt fiir die neuen Mitglieder im Dezember 2013, ers-
ter ,grofier’ Beitrag-Einzug Anfang Februar 2014.

Wir sind zuversichtlich, dass wir durch Bereinigung der Bestandsdaten und Gewin-
nung vieler ,Uberweiser” fiir das SEPA-Lastschriftverfahren in der Geschiftsstelle
zeit- und kostenglinstiger fiir unseren Verein arbeiten kdnnen.

Fiir Euer Mitwirken vorab herzlichen Dank.

Der Vorstand

Datenschutz im STV

Der Datenschutz geniefit auch in un-  einen echten Mehrwert bringen kann?
serem STV eine besondere Prioritit.  Bitte meldet Euch direkt beim Ge-
Aufgrund  verschiedener  Skanda-  schiftsfiihrer Bernd Hefieler - Dan-
le und Missbriuche hat die Bundes- ke, wir freuen uns auf Eure Mitarbeit.
regierung im letzten Sommer mit Ubrigens:

Verscharfungen des Bundesdaten- Die aktuelle Datenschutzerkldrung
schutzgesetzes ~ (BDSG)  reagiert. des Styrumer Turnvereins ist im

Im Vorstand haben wir uns auch neuen Aufnahmeantrag festgelegt.
mit diesem wichtigen Thema aus- Auf der Rickseite des SEPA-Info-

einandergesetzt. Wir stellten fest, Schreibens an die Lastschriftzah-
dass einige Erklarungen und Verfah- ler ist die Datenschutzerklarung
rensweisen aus fritherer Zeit aktuali- abgedruckt; die ,Noch-Uberweiser” er-
siert und angepasst werden miissen.  haltensieebenfallsinihremAnschreiben.
Auch hier ist die Zusammenarbeit al-
ler Mitglieder des STV erforderlich.
Wer von Euch ist im Thema Daten-
schutz so einbezogen (evtl. sogar ak-
tuell beruflich), dass sie/er dem STV



Leichtathletik

33. Styrumer StraBenlauf ein voller Erfolg
E 1! =

Lukas Kargermeir lauft neuen Stadtrekord

Mit iiber 200 gemeldeten Teilnehmern fand die 33. Auflage des traditionsreichen
Styrumer Strafdenlaufs nach anfanglich sehr schleppendem Meldeeingang doch noch
regen Zuspruch. Organisatorin Brigitte Paashaus sorgte mit ihrem 30kopfigen
Helferteam fiir einen reibungslosen Ablauf der Veranstaltung und konnte sich dabei
auch iiber tatkraftige Unterstiitzung durch Vertreter der Vereine Marathon Miilheim
und TSV Viktoria freuen.

Erstmals war in diesem Jahr der 10km-Lauf als Stadtmeisterschaft fiir Miillheimer
Lauferinnen und Laufer ausgeschrieben. 18 der insgesamt 104 Teilnehmerinnen
und Teilnehmer waren fiir diese Sonderwertung gemeldet. Hier holten sich Amos
Zeller (TSV Viktoria) mit der Zeit von 34:05min und Renate Schramek (Marathon
Miilheim) in 47:01min die Stadtmeistertitel.

Den 5000m-Lauf dominierte Lukas Kagermeier. (siehe Foto Nr. 67) Mit fast ei-
ner Minute Vorsprung vor dem Zweitplatzierten lief er hinter dem Fithrungsfahrrad



ein einsames Rennen gegen die Uhr. Mit einer leichten Erkaltung fiihlte sich Lukas
zwar nicht in Topform, konnte aber dennoch auf der im Jahr 2012 neu vermessenen
Strecke den Streckenrekord von 18:02min auf 16:54min verbessern. Nicholas Ban-
neke verbesserte seine personliche Bestzeit auf 20:09min und wurde damit 9. im
Gesamtfeld und 2. der Altersklasse U18.

Sehr erfreulich war das Abschneiden der jliingsten Lauferinnen und Laufer des Sty-
rumer TV im 1000m-Lauf. Carlotta Vogt wurde 1. der Ak U8 in 4:36min, in der
gleichen Altersklasse wurde Lilly Gstettenbauer 3. mit 5:31min. Mika Nieuwhoff
siegte in der mannlichen Ak U8 mit 5:33min. Yannick Gstettenbauer lief 4:04min
und wurde damit 3. der U 12.

Die weiteren Teilnehmer des Styrumer TV: Nikolai Winter 7. U12 (4:27), Maurice
Kuster 8. U12 (4 :39), Leon Wischnewski 2. U8 (5:36).

anlac’” 1 /
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Ziel
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Ausgesprochen gut gelaunt am Start und beim gemeinsamen Zieldurchlauf stellte
die 7kopfige Belegschaft der Styrumer Phonix-Apotheke auch in diesem Jahr wie-
der ihre Fitness im 5000m-Lauf unter Beweis.

Wolfgang Paashaus

Bei den Miilheimer Stadt-Mehrkampfmeisterschaften 2013 auf dem Kahlen-
berg wurde Heinz Hobirk in seiner Altersklasse M75 im Mehrkampf (Stand-
weitsprung, Kugelstossen, 50m Lauf) Stadtmeister mit 1139 Punkten.



Nach wie vor ist die 1. Mannschaft des Styrumer TV das Aushéngeschild der Tisch-
tennisabteilung. Dies wird sich hoffentlich bald dndern, denn bei der 2. Mannschaft
ist ein Aufschwung zu verzeichnen. Bisher war es dieser allerdings nicht ein ein-
ziges Mal vergonnt, in kompletter Aufstellung von Pos. 1 bis 6 anzutreten - und so
konnte kein einziges Spiel gewonnen werden. Nun sind aber die Rekonvaleszenten
wieder an Bord, so dass jetzt die Weichen auf Sieg gestellt sind.

Dies gilt sinngemafd auch fiir die 1. Herrenmannschaft, denn auch hier gab es Aus-
falle zu beklagen - aber bemerkenswerter Weise hat man noch kein Meisterschafts-
spiel verloren und belegt in der 1. Kreisklasse, Gruppe 2, einen vorderen Rang.

Die 2. Herrenmannschaft ist zuversichtlich, dass sie mit einer baldigen Leistungs-
steigerung schnell einen Sieg schaffen wird, um vielleicht doch noch einen der
vorderen Platze zu belegen.

Vergessen diirfen wir bei allem unsere junge Schiilertruppe nicht, die mit Feuereifer
bei der Sache ist. Dabei ist offensichtlich, dass mit nur einem Training in der Woche
keine Wundertaten zu erwarten sind. Wir bemiithen uns um eine weitere Trainings-
zeit - aber ohne diese ist es nicht ganz einfach, mit dieser jungen Mannschaft mehr
zu erreichen!!! Und gerade deshalb ergreife ich die Gelegenheit, den Jungens zu sa-
gen: ,Bleibt dabei und versucht Euer Bestes zu geben“ - und dazu ein Tipp von mir:
es gibt im Internet gute Videos von Tischtennisspielen - schaut Euch diese einmal
an, denn auch vom Zuschauen kann man eine Menge lernen - OK?

Mit sportlichem Grufd
Achim



Turnen

Ein schénerTag !

Es war mal wieder soweit, der letzte
Sonntag in den Ferien war der Ausflugs-
tag der Dienstagsfrauen. Der Westfalen-
park in Dortmund war unser Ziel. Bei
sonnigen Temperaturen ging es mor-
gens mit der S-Bahn los. Die Fahrt war ja
recht kurz aber unser Proviant sah nach
einer lingeren Reise aus. Angekommen
im Park war es schon recht voll, denn
an diesem Sonntag war auch ein Trodel-
markt. Also zuerst erklommen wir mit
dem Lift den Aussichtsturm, den lan-
gen Florian. Die Sicht war sehr gut aber
hier oben wehte ein echt kalter Wind.
Wieder unten suchten wir uns etwas
weniger bevolkerte Wege und staunten
wie schon der Park angelegt war. Zum
Picknick setzten wir uns in eine trocken

gelegte Springbrunnenanlage wobei die
Vorstellung sie wirde plétzlich doch
funktionieren uns sehr belustigte. Ein
wunderschoner Rosengarten mit klang-
vollen Rosennamen beeindruckte uns
genau so wie die Rhododendron-Pflan-
zungen. Frisch gebackenes Brot gab es
zu erwerben aber die Schlange um uns
anzustellen war zu lang. Lieber suchten
wir ein Café auf und liefRen es uns bei
Kaffee und Kuchen im Sonnenschein
gut gehen. Dann wurde noch eine Klei-
nigkeit auf dem Trodelmarkt erstanden
und schon ging es zur S-Bahn. Ein lecke-
res Abendessen im Styrumer Bahnhof
beendete einen schénen Tag.

Gerti Schneimann



Handball

HANDBALL-OLDIE-FETE
Am 18.01.2014 ab 19 Uhr findet in der Halle an der Neustadtstrafde noch einmal eine

HANDBALL-OLDIE-FETE
statt.
Wir wiirden uns freuen, wenn zahlreiche Ehemalige kommen wiirden und wir wie-
der so einen tollen Abend erleben wiirden wie beim letzten Mal.
Der Unkostenbeitrag betragt pro Person 10,00 €. Ich wiirde Euch bitten kurz Be-
scheid zu sagen, ob Ihr kommt, damit ich die Getranke entsprechend bestellen kann.
Bitte meldet Euch bei
Brigitte Reinemann unter gitte.reinemann@gmx.de oder 0175 4333119 oder bei
Riidiger Braun unter ruedigerbraun@vodafone.de oder 0172 2926618.

Termine - Bitte vormerken !!

17.11.2013 13.30 Uhr Friedhofsbegehung, Treff Parkplatz Augustastrafe
17.11.2013 15.00 Uhr Ehrung unserer Jubilare im Vereinsheim
23.02.2014 15.00 Uhr Mitgliederversammlung im Vereinsheim

Unsere Geschiftsstelle bleibt geschlossen
vom 23.12. 2013 bis 02.01.2014
sowie am 04.und 11.12.2013

Styrumer Turnverein von 1880 e. V.
Geschaftsstelle Neustadtstrafde 118 45476 Miilheim an der Ruhr

Telefon 0208 - 3779784 Fax 0208 - 990801
D.und Do. 09:30 - 11:30 Uhr Mi. 16:00 - 18:00 Uhr




