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Die vielen Vorbereitungen, die schon Monate vor dem Sommerfest anfingen, haben sich galohnt,
Am 17. August 2008 gegen 11.00 Uhr war das Kuchenbuffet aufgebaut, das Grillleuer wurde ange-
heizi, gespendete Salate und Kuchen kamen aufs Buffet und auf der Wiese warteten Stiihle,
Tische, Tumgerate und die Hoplburg auf den Ansturm. Die Wurfbude mit Ballen und Armbrust und
die Kindergesichisvisagistin standen auch bereit.
Am Samstag zuvor und am friihen Sonntagmargen waren eifrige Helfer am Werk, um die Ialztan
Alkzente fir das Fest zu setzen. 3
Alimahlich flllte sich asch unser Gelinde.

Ob man jetzt an einer Dbungsstunde beim
Discofox persénlich teilnahm

“eder die Aerobic-Vorfihrungen ansah, zwischendurch vom wirklich gut sortierien Kuchenbuffet
oder vom Grill etwas al und einen Kaffe oder ein frisch gezapftes Bier trank, viele Gaste waren
anwesend und besuchien die guten Vorfihrungen.

In unserer Turmhalie fand das Jiudo fir Kinder
groBen Anklang, Mitter und Vater, Tanle, Oma
oder Opa sahen, wig fhre Kinder probeweise
die ersten Schulterdrehungen auf der Matte
lernten

Die Aerabic- und Steppvorfihrungen in unserer Gymnastikhalle wurde natirlich hauptsdchlich
[von Frauen besucht.




.

Aul der Wiese betatigten sich die Kinder auf unse-
rem Trampolin und am Kasten. Fir viale war es
bestimmt das erste Mal, dass sie Sportgerite sahen
und diese auch noch benutzen durften und waren
sehr erstaunt, als unsere Vereinsjugend

Vorfihrungen auf dem Trampolin zeighen.

Um 14.00 Uhr kam dann der Streicheizoo, Esel,
Hamster und Kaninchen, alles rum Anfassen und
Streicheln. Die Kinder waren begeistert.

Viel zu tun hatte die Kindergesichtsvizagistin, Eine
lange Schlange ven Kindern bitdele sich an ihram
Stand. Selbst als sie auch mal Pause machen mus-
ste, blieben die Kinder ruhig und erwartungswoll (sie
kénnen es alsa) dort stehen.

Lobenswerl waren auch die gut besuchten Mitmachaktionen. Erste Schritte im Discofox waren schnell erler. ..
und auch hinterher bei den Vorfihrungen standen die Zuschauver dicht gedrangt bis zur Tira,

Zwischen unseren Hallen und der Wiese waren
Banke, Tische und Stehtische aufgebaut, damit man
sich auch einmal von den vielen Akfivitdten bei
Kuchen, Kaffee oder Gegrillem ausruben konnfe,
Unser 1, Vorsitzender Hans Douvemn teilte die jeweai-
ligen Programmpunkte mil.




Dier Schitzung nach hatten wir 500 Besucher, auch
Giste aus Oberhausen, Es trafen sich alle Bekannte
wigder und freuten sich dber das Wiedersehen.

Beim Mutter und Kind Turmen war durchweg eine
positive Resonanz. Alle sind lange geblisben (danke
Wettergott), Der Streichelzoo hat alle begeisterl
Sich mal privat zu treffen und in Rube bei guier
Verpflegung klénen zu kdnnen, fanden die Mitter
auch toll. Wer ber Stunden mit Kinder am gleichen
Qrt werweilt, muss ja Spafll gehabt haben,

Aber auch vier Wochen danach lasst die Machfrage
bei unserer Geschaftsstelle nach Sporlangebaten
fur Kinder'Erwachsene nicht nach. Wir haben einige
MNeuanmeldungen zu verzeichnen. Bei einigen
kursen besteht besonderer Bedarf,

Angedacht ist in nachster Zeit ein Selbstver-

teidigungskurs far Erwachsene als Einfihrung, Wer

Interesse zeigt, kann sich in unsarer Geschiftssielle
~schon einmal vormerken lassen.

Ferner war eine groBe Machfrage nach Tischiennis
fir Jugendliche.

Wir haben eine grofBe Turnhalle mil mehreren -

Tischiennisplatten. Das Licht in der Halle ist nach
dem Auswechseln aller Lichiréhren an  der

Besonders hervorzuheben war die Kuchenauswahl.
5o ein reichhaltiges Angebat sieht man selten.

Hallendecke (Hihe ca. B m) wieder optimal. Unsere
Halle hat auch noch Ubungssiunden frei. Was wir
leider noch nicht haben ist ein Trainer, der Lust und
Tischtenniserfahrung hat, um eine naue Tischtennis-
Jugendgruppe in unserem Versin mithilft aufzubau-
en. Meldet euch, wenn fhr die Voraussetzungen
dafir, die Frewde an diesern Sport und vor allen
Dingen Freude an der Arbeit mit der Jugend habt,
bai unserer Geschaflsstelle,

Das gleiche gilt fir Jugend-Handballabteilung. Auch
hiar suchen wir einen Handball-Trainer der den
Schritt wagt, sich emsthalt und langfristig mit dem
Verein auf eine neus Aufgabe einlasst,

Bel Interesse und Machfragen steh! euch unsere
Geschiftsstelle fir Auskinfie zur Verfligung.

Das Sommerfest war ein Erfolg fir unseren Versin.
Wir haben uns gut reprasentiert und viele Milheimer
Blrger lemnten wuns kennen, Hervorzuheben is1 die
gute Zusammenarbeit untereinander mit den ver-
schiedenen Abteilungen unseres Vereins, Nur durch
die wviglen Helfer, die etliche Stunden mit
Organisation, Auf- wnd Abbaw, Vorflhrungen,
Spenden und Sonstiges betraul waren, konnte das
Fest zu diesem guten Ergebnis kommen. Dank an
alla, die dabei mitgewirkl haben,

Wenn einer etwas tut, ist es ein Anfang, aber schwer,
Wenn viele helfen, macht es Laune und wird fiir jeden leichter —
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Wir begriilen unsere neuen

T S Verel itglied
Aus der Vereinsfamilie R

Micola Baltzer

Leander Beneke
Geburtstage Maik Berger

Sandra Barger
0211, Bruno Mappanfeld 75 Jahre Beyda llari
03.11. Geartred Mappenfeld 75 Jahre Emmi Brinn
13.11. Edith van Dyck B5 Jahre Sinem Bulanik
21.11. Annette Wirth 50 Jahra Elias-Moel Froberg
25.11. Hildegard Sobieray 70 Jahre Vanessa Froberg
11.12. Marie Latal 50 Jahra Fabian Funke
1312, Sigrid Hagedorn 80 Jahre Elke Hartrmann
18.12. Brigitte Paashaus 60 Jahre Marcel Hesshaus
19,12, Heinz Wischmann 83 Jahre Ulrike Jockel
2512, Angela Micolai 84 Jahra Matascha Joosten
2812 Heide Mittelberg 70 Jahre Miklas Joostan
02.01, Irmgard Becks 65 Jahre Maik Majcenic
10.01. Horst Kleibrink 70 Jahre Ingrid Meckenstock
19.01. Marga Molkentin 84 Jahre Lido Motemann
20.01. Kurt Mariancayk 60 Jahre Renja Pereira
29.01. Ridiger Braun 60 Jahre Tanja Pereira
2901, Monika Mengel 60 Jahre Luca Poll

Tomek Pall
Angelina Rohr
Inge Roitzsch
Hannah Spettmann
Dominik Stoepel
Burak Vakitsaxan
Vivien Versieegen
Gabriele Wiesel
Marvin Wrobel

Herzlichen Glickwunsch

Herzlich willkommean in unserem Vergin

Wir suchen Wir suchen
fir den Meuaufbau einer Tischitennis-
Jugendabteilung

einen Trainer,

fiir die Jugend-Handballabteilung
einen Trainer.
Wir dachten an eine Person, die sich

der Lust an der Arbeit mit Jugendli-
chen und Tischtenniserfahrung hat.
Meldet euch, wenn ihr die Voraus-
setzungen dafir, die Freude an diesem
Sport und vor allen Dingen Freude an
der Arbeit mit der Jugend habt, bei
unserer Geschiftsstelle.

ernsthaft und langfristig mit dem Verein
auf eine neue Aufgabe einldsst

Auch hier steh! euch unsere Ge-
schiftsstelle beziglich Nachfragen zur
Verligung.




Weitere Informationen:

Jiudo

Die Kindar- und Jugendgruppe bei Sabing KloB
erfreule sich grofen Zulaufs. Seit September gibt as
daher zusatzliche Trainingszeiten:

Dienstag von 16.00 = 1715 Uhr,

Was ist Jiu Jitsu?

Jiv Dedeutet sanft, nachgiebig, bereitwillig

Jitsu bedeutet Kunst, Kampfkunst, Kriegstechnik —
sinngemal dbersetzt die sanfte Kunst" der
Selbstverteidigung.

n dbergeordnetes Zigl im Jiu Jitsu ist es, einen
angreifer, ungeachtet, ob bewafinet oder nicht, méag-
lichst effizient unschadlich zu machen. Dies kann
durch Schlag-, Tritt-, Stof-, Wurf-, Hebel- und
Worgetechniken geschehen, indem der An-

Jiudo fir Anfdngar
Dienstag von 17.15 = 18.30 Uhr,
Jiudo fir Forlgeschrittene

greifer unter Kontralle gebracht oder kampfuntihig
gemacht wird.

Jiv Jitsu beinhaltet in seinem System bastimmte
Techniken der Distanzsporarien (Karate, Teak-
wonda,...) und des Mahkamplfes (Juda, Boxen,
Ringen...}.

Aus dem Jiu Jitsu st das Jiudo (Judo) entstanden

Was ist Jindo?

Jiu bedeutet sanft, nachgiebig. bereitwitliq;

Do bedeutel der Weq, alzso wirlich Obersetzt der
sanfte Weg®,

Jiudo besteht dberwiegend aus Wurftechniken,
Haktagriffen, Wirgetechniken und Armbebeln,

Hiermit werden die Ausdauer, dis Reaktion und ganz
besonders die Koordination geftirden.

Durch regelmiBiges Training steigem sich soziale
Fahigkeiten und das Salbstvertraven

Sabine Kiof

Hip-Hop

Anne Krauskopf hat ihr Jahresprakiikum beendet
und aufgrund der Prifungen nun keine Méglichkest
mehr, die Gruppe weiter zu tfrainieren. Die Madchen
lassen sie nur sehr ungarm ziehen,

Ehrentag

Es gibt aber schon einen neuen Hip-Hop-Trainer,
der das Training ab dem 22.10.08 zur gleichen Zeit
Ubernehmen wird.. Ein Bild mit kurzer Vorstellung
folgt im nachsten Heft.

Auch in diesem Jahr werden wieder unsere langj&hrigen Mitglieder geehrt, und zwar am 15.11.2008 von
15,00~ 18.00 Unhr. Es findet eine kleine Feierstunde mit anschiieBender Ehnung statl. Die Einladungen wer-

den in der ndchsten Woche verschickt.

dkstrauertag

Mraditionsgemdn treffen sich die Versinsmitglieder am

Sonntag, 16. November 2008 um 11.00 Uhr
vor der verginseigenen Tumhaile zum Gedenken der Verstorbenen. Die Trauerrede am Stein kilt Harr Dr,
Stefan Piasecki. Begleitet wird die Felerstunde von den Lisderfreunden eV
AnzchlieBend versammeln wir uns in der 1. Etage unseres Neubaus zum Einnehmen des traditionellen war-
men Sippehens”, Dabei werden uns die Lisderfreunde begleiten. Verainsmitglieder und Varstand trefien sich
um 10,00 Uhr auf dem Parkplatz der Feldmann-Stiftung zur gemeinsamen Friedhofsbegehung.

Hans Douvern
1. Viorsitzender

Bitte vormerken

Im neuen Jahr startel ein Selbstvereidigungskursus 1or Erwachsene, Angedacht sind erst einmal ca. 10

Stunden, jeweils samstags von 11.00 = 13.00 Uhr,

Interessierte wollen sich bitte bei unserer Geschafisstalle anmelden.
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28, Styrumer StraBenlauf
«Aund um die NeustadtstraBe”

In diesem Jahr sind insgesamt 155 Laufer bed unseren StraBenlaul angetreten. Sehr wahrscheinlich ist die-
sor grofie Erfolg uwa. auch darauf zunbckzulihren, dass der Start diesmal am Sonntagmargen stattfand.
Bedingt durch das gute Wetter, kamen auch noch bis zu einer Stunda var dem Start Anmeldungen zum Lauf.

Bei fast oplimalem Lautwetter starteten plinktlich um 10.00 Ubr die Schiller (mfw) Klasse D und C (Jahrgénae
0099 und 3897) und (miw} Klasse B und A (Jahrgiinge 96/95 und 94/93) (ber eing Strecke von 1 bzw. 2
Kilometer.

Leider war die Beteiligung bei den Schilern noch nicht sehr hoch, aber vielleichl lag es auch daran, dass die-
gser Lauf bisher noch nicht anlisslich unseres StraBenlaufs durchgefithrt wurde.

F‘ " - F |

Der Start fiir den 10-km-Lauf erfelgte plnktlich wm 11.00 Ubr und fiir den S-km-Jedermann-Lauf um 12,15 Uhr
und flhrte Gber die DLV-vermessene Strecke




Hier die Ergebnisse:

Sieger Mame

1.000m S w Verena Schmitter
1.000 m / m Svan Knappe

2.000 m fw Christina Schmitter
2000 m'm Johannes Klamat
Skmfw Uirike Schmidtke
Skmim Handrik Mahlemeiar
10 kmw Mareike Ressing
10km{m Julian Ziob

ie teilnehmerstarksten Vereine waren TSV Viktoria
mit 23 Jedeinldufern, gefolgt von DJK-VIA Saam mit
14 und Marathon Motheim mit 9 Zieleinldufenn.
Ebenfalls auf 9 Zieleinldufe kam die LG Milhaim, Die
teilnehmerstarksten Vergineg von auBerhalb des
Sladigebietes waren mit je 3 bis 4 Zicleinlidulem die
Vereine: LG Hilden, FC Stoppenberg LT, Team Bo-
delschwinghstrae, TUS  Breitscheid, TV
Hasslinghausen

Der Styrumer StraBenlauf ist auch Bestandteil der
MH-Cup Sonderwertung. Wer zusitzlich am Saamer
Sommernachislaut (7. Juni 2008) wnd am
Rennbahncrosslauf (23. Movember 2008) teilnimmt
kommt automatisch in die Cup-Wertung.

Verein ZeitMin,
TG 56 Milheim 4,07
DK VIR Saam 4,06
TG 56 Milhaim 848
OJk VIR Saam 7.07
TUS Breitscheid 21,48
TSV Viktoria 17,46
LG WedelFinneberg 38,15
SFD 75 Disseldort 34,12

Weitare Informationen und den genauen Wer-
tungsmodus findet lhr unterwew laufeninmuel-
heim.de.vu wew,ssl-mh.de

Mach Beendigung der Rennen fand die Sieger-
ahrung durch Hans Douvemn in unserar Tumhalle
stait. Bei Kaffee und Kuchen bzw, Salat konnten sich
noch die Aktiven iiber den Lauf austauschen

Jader Teilnehmer, der das Jiel erreicht hatte, erhielt
eine Urkunde, die Klassensieger und die
Zweilplazierten erhiellen zusitzlich einen Sachpreis.

Die Turnabteilung berichtet:

_Herbstferienfreizeit 2008

15 Kinder des Styrumer Turnvereins, 20 Kinder des
Tus-Unterilp und 12 Betreuer verbrachten eine
gemeinsame Woche im Ferienzentrum Schioss
Dankern im Emsland.

Leider hatten wir in diesem Jahr mit dem Wetter nicht
s0 viel Glick, denn es regnete fast jeden Tag.

Dadurch figlen viele geplante Akftivititen, wie z.8.:
Kistenklettern,  Wasserski, Gelindememory,
Lagerfeuer und das Nachtgalandespiel im wahrsten
Sinne des Wortes in Wasser.

Wir nutzten jedoch die wenigen trockenen Minuten
aus, und die Kinder machten vor unseren Hiusem
das Helzfallerdiplom in drei Disziplinen.

Es wurde genageit, Holzscheiben geschnitten, wobei
es aufs Gewicht der Holzscheiben ankam und Holz-
bzw., da wir zu wenig davon hatten, Kinderlranspart
per Bollzrwagen.

Zur Belohnung gab es dann in einar trockenen hal-
ben Swnde vor dem Haus die Siegerchrung mit
Kakag, Kuchen und Milchreis mit Apfeln,

Highlight wear, wie im letzten Jahr, die Fahrradiour zu
einem Baggerpark, wo wir mil Quads durch das
Geldnde fahren konnten.

Klaus Dieter Fitzner




Leichtathletik

Maordrheinmeisterschaften am

13.7.2008 in Essen,

Bei seinem diesjihrigen SaisonhShepunkt, bewies
Arno Paashaus ameul seina Wellkimpistarke, In der
Meldaliste, aufgrund der gemeldeten Vorleistungen
nur auf Rang & gefihr, konnte sich Armo im direkten
Vergleich mit sainen insgesamt acht Konkumenten
Uberzewgend behaupten und belegte mit 24,64 m
einen erfreulichen 3. Platz.

Stadtmeisterschaften  im
20.09.2008

Hiarbei wurden iir unseren Vierein zwei Meistertiiel im
Dreikampf der Senioren errungen:

Heinz Hobirk siegle mit gingr Punktzahl von 1.254
und folgenden Einzelleistungen: 50 m in 8,10 Sek,,
Standweitsprung 2,18 m, Kugelsioll 12,54 m.

Dieter Potyka siegte mit giner Punktzahl von 1,134
und folgenden Einzeleistungen: 50 m in 840 Sck
Standweitsprung 2,22 m und Kugelstofd B,14 m

Mehrkampf  am

Triathlon

Wellkampl in Sassenberg am 03.08.2008

Ulrike Bresa und Gerd Meugebauer slarleten dort
am Sonntag, Es war durchwachsenes Watter aber
kein Regen. Der Wettkampt war sehr gut organisient
und mit 1303 Teilnehmem ausgebucht, Im
Sprinttriathlon war die deutsche Masters-Elite am
Start, Uirike und Gerd starteten auch dber die
Sprintstrecke. Dabei mussten 700 m im 23* warmen
See geschwommen werden, Dies hieB:  kein
Mecprenanzug. Fir die beiden guten Schwirnmer war
das natirlich kein Problem. Anschlielend ging es auf
aing 23 km lange, leicht wellige und windanfillige
RAadstrecke. Zum Schluss mussten noch 5,5 km um
den See gelaufen werden. Beide waren mit ihren
Zeiten sehr zufrieden. Einziges Manko, man musste
sehr weit in der Wechselzone mit dem Rad laufan,
jeweils ca, 150 m, Hier nun die Ergebinisse:

Ulrike: 1:30,48 Std., 4.Platz AK 45 von 14 Teilnehmer-
rinnen und 44, Platz gesamt von 135 Teilnahmerinnern.
Gerd:1:20,58 Std., 9.Platz AK 50 von 41 Startern und
102, Platz gesamt von 425 Teilnehmeanm.

Sparkassentriathlon in Leverkusen am 24.08.2008
Frank Pickard starieta Ober die Sprintstrecke (500 m
Schwimmen, 23 km Radfahren und 5 km Laufen). Hier
errgichte er unter allen 283 Startern den 35. Platz und
in der AK 45 von 50 Startemn den 6. Platz. Seina Zait
'[:T4.32 Std.

Uber die Olympische- ( Kurz ) Stracke { 1000 m
Schwimmen, 44 krn Radfahren wund 10 km Laufen )
starteten Simone Hensel. Sie erreichle unter 45
Starterinnen den 26, Platz und in der AK 30 den
9.Plalz in 2:51,16. S1d.

Uirike Bresa bravchte 2:48,17 Std.und belegie bel 45
Starterinnen den 22.Platz und in der AK 45 den
2 Platz.

Gerd MNeugebauer hatte die Zeil von 2:23,42, Sid.
Dies brachte unter 154 Startern den 55.Platz und in
der AK 50 den 2.Platz bei 16 Starlem.

Das Schwimmen fand im Freibad statt. Bei der
Radstrecke mussten 2 bew. 4 Runden von je 11 km
gefahren werden. Hier mussle pro Radrunde ein ca.
3,5 km langer Anstieq bewaltigh werden,

Beim Laufen ging es auf eine selekfive 5 km-Strecke,
die gin- odaer zweimal zu laufen war,

Triathlon in Saerbeck am 06.07.2008

Beim Kurztriathlon in Saerbeck Ober die Distanzan 1,4
km Schwimmen, 40 krm Rad fabren und 10 km Laufan
balegle Karin Bernhardt den 2. Platz in der AK 40 und
den 5. Rang im  Frauven-Gesamifeld, Die
Schwimmsiracke bewdltigte Karin als Drittschnellste
aller Tailnehmer in 0:20,19. Min, In der zweilen
Dizziphin musste sie bei einer Radzedt von 1:17,36 Sid,
einige starkare Konkurrentinnan vorbeizichen lasser
Baim abschliaBenden Lauf in guten :48.52 Min, konn-
te sie den 5. Gesamirang verteidigen und finishic als
2, ihrer Alterskiasse in insgesamt 2:26 47, Std.

21. Bayer-Triathlon in Krefeld

Dort balegle Karin Bernhardt in der AK 40 einen 3,
Platz. Mit der erzielien Zeit von 2:39,33 Std. wurde sie
damit urdankbare Vierte in der Gesamiwerlung aller
Frauen, Nach 1300 m Schwimnmen in 0:24,05 Min. an
vierter Stelle liegend, kidmpfle sich Karin beim
Radfahren Gber 42 km mit der Zeit van 1:24,05 Std. an
die zweite Stolle des Gesambfeldes vor. For die
abschlieBenden 10 km bendtigle sie 0:51 .22 Min. und
musste dabel zwei stirkere Liulerinnen worbeizighen
laszen, 50 dass am Enda 17 Sekunden zum driften
Rang afler gestarteten 35 Triathletinnen fehiten,
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Volks-und Sprinttriathlon in  Willich
07.09_2008.
Die Wellkampfstrecke bestand aus 500 m
Schwimmen im Freibad, 20 km Radiahren (2
Runden-Weandegunk! von 10 km ) und abschlie-
Aend 5 km Laufen. Ideales Weltkampfwetler nichl zu
warm und nicht zu kalt, Alles war auch gut organi-
siert. Insgesamt ca. 1000 Teilnehmer in den unter-
schiedlichsten Starigruppen, von Bambini bis Sprint-
Elite.falle Startpassinhaber mussten dort slarlen
und nicht beim Volkstriathlon). Einziges Manko, die
Radsirecke war am Anfang sebr winkeligund hatte
_ganz enge Wendepunkte auf einer Landstrasse.
“Maximilian Schals machte beim Volkstriathlon sai-
vien ersten Triathlon und hat das prima hinbekom-

Yom

men, Seine Jeil von 1:13,12 Std. bedeuteten den
7.PL in der Jugend A Wertung und den 121
Gesamtplatz von 293 Startern. Ebenfalls baim
Volksirathlon starfete Manuela Strenger in ihrem 2,
Triathlonwettbewerb. Sie erreichte die Zeil von
1:27,26 Std. und war damit dber drei  Minuten
schnelier als bei ihrem ersten Wettkampl. Mit dieser
Zgit erreichte sie den 22.P1, in der AK 40 und den 53,
Gesamtplatz. Ulrike Bresa und Gerd Meugebauer
slartelen bei der Sprintelite. Ulrike leglte mit 1:14,15
Std. eine klasse Zeit hin. Es brachie ihr den 1.PLatz
in der AK 45 und den 9.Gesamirang ein, Auch Gerd
war mit seiner Zeit von 1:08,21 Std. zufrieden und
arreichte abenfalls den 1.Flatz in der AK 50 und den
37.Platz in der Gesamtwerlung.

Handball

Die Hallensaison 200809 hat begonnen und wir
haben die ersten drei Spiele absolviert. In der neuen
gingleisigen Kreisoberliga zu spielen st doch schon
gine enorme Umstellung fir unsere 1.
Herrenmannschaft. Hier wird erheblich kérper-
batonter - also hirer - gespialt, Wir miissen uns auf
dicse Spictweise erst noch einstelien, was nicht so
einfach ist. Uns legen die Schiedsrichter die harens
Spiahweise fast immer als Foulspial aus, Aber wir
wearden es auch noch lemen,

Die ersten Spiele verliefen Oberraschend gut. Zur
Zeit stehen wir mit 3 : 3 Punkten auf dem 7.
Tabellenplatz bei 14 Mannschaften. Beim FuBhall
wiirde man als Aufsteiger wahrscheinlich sagen: Die
ersten drai Punkie gegen den Abstieq wurden einge-
fahren!® Aber wir hoffen und werden alles daran set-
zen, nichts mil dam Abstieg zu tun zu haben. Wir hat-
ten gehoffi, dass wir als Meuling dberraschen kénn-
ten, da man uns nicht kennt, aber bereits in den
arsten beiden Spielen waren schon fast alle geaneri-
schen Trainer bei uns, um unser Spiel zu beobach-
ten. Im dritten Spiel sprten wir schan das Resultat —
die beiden Hauptiorschitzen der beiden erslen
Spiele halten von Baginn an Manndeckung, was uns
anfanglich doch Probleme bereitete,

Hier die Kurzberichle zu den Spielan der
Kreiscberliga :

DJK RSV Styrum | (spielte in der letzten Saison bis
zum vorietzten Spisltag mit um den Aufstieg zur
Landesliga)

Mach anfanglicher Unsicherheit beim ersten Spiel in
der neuen Klasse wurdae bis finf Minuten vor dem
Halbzeitpfiff die Partie ausgeglichen gestaltet. Dann
kamen Unachisambkeiten und eina klare Fihrung der
Styrumer aus Oberhausen. Kurz nach Beginn der
zweiten Halbzeil wurde aufgehelt und das Spiel bis
zum Ende ausgeglichen gestaltet. Unser erfahren-
ster Spieler, Philipp Stein, behialt die NMerven und
kennte dann noch eine Sekunde vor Spielende den
gegebenen 7-Meler sicher zum insgesamt verdien-
ten Ausgleich wverwandeln. Haupttorschitzen:
Markus Burczyk 10— Jens Berk 7 (0 : 2, 2:2,5: 3,
7:7,7:9.10: 11, 10 : 15, Halbzeit 11 : 16 flr RSV
Styrum) = (13 - 16, 17 : 18, 19: 18, 20 : 22, 23 : 23,
Endergebnis 24 | 24)

HSG Milhaim/Oberhausen 1l {in der lelzlan Saison
2. in der Kreisoberliga)

Won Anfang an ein munteres und ausgeglichenes
Spiel, bei dem wir fast Ober die gesamte Spieldauver
in Flhrung lagen, aber am Enda mit einem Tor den
Kirzeren zogen und verdoren. War nicht notwendig.
Viellgicht ein Grund hierfir war, dass sich Philipp
Stein schwer am Knie verletzie und jetzf kein
Handballspial mehr bestreiten kann. |hm wird jetzt
Ende Oktaber ein kdnstlicher Teilersalz im Knig
implantiert. Haupttorschitzen: Markus Burczyk 17 =
JensBark9(3:1,6:3,7:7,7:9,9:9,11:9,13
: 11, Halbzeit 14 : 14) - (16 : 14, 17 : 17, 20 : 18, 21
121, 261 24, 301 30, 33 : 32, Endergebnis 33 ; 34 fir
die H3G)
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T5G Kirghhellen | (in der letzten Saison 6. in der
Kreisoberiga)

Won Anfang an bekamen unsere beiden  Goalgetter®
Manndeckung, weshalb unzer Spiel erheblich
gestdnt war. Aber nach neuer Einstellung der
Mannschaft holten wir den hohen Rickstand auf,
lieGen den Kirchhallenarmn keine Chance und konne-
fen das Spiel klar gowinnen. Trotz der Manndeckung

Unsare ndchsten Spiele in Mdlhaim:

keine Anderung bei den Haupfiorschiitzen: Markus
Burczyk 11 - Jens Berk 6 (0 : 5, 2:6, 7:7,12: 7,
14 : 8, Halbzeit 14 : 9 flruns) = {16:9,19: 11,20 :
13,26 : 17, 26 : 19, 29 : 19, Endergebnis 30 : 22 fir
uns) — erster Sieg in der Kreisoberiga - Klasse.
Berichte dber unsers Spiele sind montags im
Sparteil der MOlheimer Tageszeitungen zu finden,

Dratum Uhrzeit

18.10,2008 14:30 HSG Mitheim/Oberhausen Il Von-dar-Tann-Stralfe

26.10.2008 19:30 Alstadanar Tus | Vore-der-Tann-Strale

09.11.2008 11:30 TV Bietang Il Boverstrale

A0,11.2008 11:30 GEG Duishurg | Bowerstralie
~14.12.2008 11:30 Walsum-Aldenrada |1 BowverstralBe

Wie immer laufl 3 bei der 2. Mannschaft vollkommaen
anders. Jedes Spiel eine andere Mamnschafi, was
nicht zu einer positiven Entwicklung fihren kann. Abar
jeder tut sein Bestes.

Higr die Kurzberichte zu den Spielen der 1. Krais-
klasse Gruppe 2 @

BV Ml |

Von Anfang an kein Spielfiuss gefunden und am RSV
formlich zerschellt. Keiner traf auch nur annéhernd das
Tor. Haupttorschiltzen: Andreas Kerkmann 3{=:1,1;
1,1:5,2:52:9,3:9, Halbzeit 3: 15 fir RSV) - (4
t15,6:16,7: 19, 8:19,9: 21, 10 : 21, Endergebnis
10 - 30 fir ASV)
Ti m 1]
Eine positive Steigerung zur Viorwoche. Hitle deut-

Tabellenendstand:

1, Marnschaft 7. Platz
Kretsoberiga

2, Mannschalt 8. Plalz

1.Kreisklazse Gruppe 2

Am 16, August 2008 nahmen wir mit zwel Mann-
schaflen am Hallenturnier des PSY Oberhausen teil
und konnlen den im Vorjahr gewonnen Wanderpokal
verteidigen und dies chne Punkiverust. Die zweite
Mannschaft erzielte den 4, Platz bei finf teilnehmen-
dan Mannschaften,

Erstmals wurde vom TV Cronenberg zu Gunsten des

Hier die Ergebnisse;

HSY DEmpten |1 RSV Mithasm |
Styrumer TV | DK Mitheirn 09 |
HSV Dimgten I Cuk Milheim 09 |
Slyrumear TV | RSV Malheim |
Styrumar TV | HSV Dompten Il
REV Mikheim | DuJK MOlheim 02 |

3:

2

: 4 Punkia

ficher ausfallen milssen. Haupttorschitzen: Andreas
Kerkmann 2 — Jens Deckers 4 = Manfred Schieding 4
0:1,2:1,3:3,7:4,8:5 9:7, Halbzait 11 : 7 flr
uns) — (14:7,17: 8,17 - 14, 1915, 19:17, 21 ; 20,
25 22, Endergebnis 25 23 - fir uns).
|

Ein zarfahrenas Spiel, geleitet von zwei Jung-schieds-

richtern, die teilweise den Uberblick verloren. Bai
ginam falren Spigl insgesamt 20 7-Matar 7 fir und 13
gegen uns. Haupttorschitzan: Michael Fiwetz 5 —
Martin Christ 4 - Lars Deckers 4 — Andreas Kerkmann
4{0:2,1:2,1:7,3:9,10:10,10: 15, Halbzeit 11
;16 fir Tackenberg) = (11 : 18, 13: 20, 18- 26, 20 ; 27,
2130, 23 : 30, Endargebnis 24 : 33 fir Tackenberg),

3 Punkte B7 : B0 Tore

5986 Tore

Aonald MCDonald Hauses ein Benefiziurnier veran-
staltet, an dem wir den zweiten Platz belegten.

Den im letzten Jahr gewonnensen Stadtpokal der
Sparkasse Milheim konnlen wir leidar nicht verteidi-
gen, Mach einer misarablen Vorstallung gegen die 2,
Mannschaft des HSY Dimplan reichta s digses Jahr
nur zum zweiten Platz.

T 1. HSY Dompten Il G6:0
10 2, Siyrumer TV 1 4:2
1 3. DJK Milheim 09 12:4
" 4. RSV Milhaim | 0:6
20

=] -Friedheim K&mer-

-

Y
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Discofox

Die nachstan Termine, bitte schon mal vormerken:

18,10.2008
08.11.2008
22.11.2008
06.12.2008
24.01.2008

Tumiergeschehen Discofox

Am D4.10.2008 startelen Sabring und Tim
Schneidsig in Limburg an der Lahn auf einem
SpaMurnier unler Reglementbedingungen. Sie wur-
den in die Sportklasse gesichtet und schiugen don
sogar Ranglistenpaare der D- und C-Klasse. Sie
drangean big in die Endrunde vor und belegten don
ginen guten 4. Plalz von 12 Paaren. Fir den geplan-
ten Start auf Ranglistentumieren ab 2008 =ind die
Weichean fir die beiden richtig gestellt.

Gruppenaktivititen im Discofox

Auf dem Benefiziurnier am Nikolaustag werden alle
fonf startenden Paare des STV sowie alle
Milrgisendan als Mikolduse verklgidet einmarschie-

dbrigens cn.

_Sport dberall

Discodox, Regionalturmier in Heilbronn

Discolox, Saverand Cup in Lidenscheid

Discodox, Deutsche Meisterachalt in Bochum

Discalox, Benefizturnier fir krebskranke Kifder in Oberhausen
Discofox, Ruhrpoltpokal beim TTCO in Oberhausen

ren (28 Personen). Die starenden Paare werden
auch s0 fanzen.

Turnierbegleitung

Wer ginmal gin Discofoxturnier besuchen mdchte
oder als Fanbegleilung mit dabei sein michia, mal-
det sich bitte unter 0176 - 49200031,

Wir suchen immer Schiachlenbummier und natidich
auch neue Gruppenmitglieder die gerne Discolox
tanzen. Schaut doch einfach mal beim Training wvar-
bei zum reinschnuppern oder gleich zum mitmachan
..., Immar freifags von 19 — 22 Uhr,

Rainer Zaretzke

einem Bire wurde die Kollegin aufgefordert, doch einmal ein paar Judogritle varzufithren. Immer sprach
sie von ihrem Judotraining und die Kellegen und Kolleginnen waren daher neugienig, wie das so geht.
Mun war die Frage, wer stellt sich der Judosportlerin zu Demonstrationszwecken zur Verlligung, Der Chef
hatte Angst um seine Kieidung. Es war wohl klar, wer "dran® war - der Abzubi:
Alies schaute gespannt auf die Vorfihrung und man war wohl auch zufrieden damit, Zufrieden war man aller-
dings nicht méit dem Endergebnis, Das Blro war zwei Wochen vorher neu eingerichtat und frisch renoviert
worden. Leider hatte es nach der Judo-Demanstration van den Schuhen des Abzubis dicke Langssireifen an
der Wand gegeben und gerade dort, wo man schwer ginen Kalender oder Bilder aufhangen konnte, ca. 1 m
tber dem Boden.
In einer nachilichen Reinigungsaktion hat sich dann ein Kollege dafir hergegeben, die neue Wand mit Hilfe
cines grofen Radierschwamms Zentimeter fir Zentimeter freizurubbaln,
Alza, ieber Sport bei uns im Verein machen, wir sind dafiir ausgeriistet

Aktuelles:
Untar www.etyrumertvde kann auch Aktuelles aus unserem Vereingleben eingesehen werdaen.



e

Gibt es einen Welhnachtsmann?
R. R. B. New York

Die achtihrige Virginia O'Handon aus Mew York
wollle e ganz genay wissen. Darem schrieb sie an
die Tageszeitung Sun” einen Erief:

Jch bin acht Jahre alt, Einige von meinen Freundan
sagean, es gibt keinen Weihnachts-mann. Papa sagf,
was in der Sun® steht, ist immer wahr. Bitle, sagen
Sie mir: Gibt es einen Weihnachtsmann 7

Dia Sache war dem Chafredakteur so wichtig, dass
er seinen erfahrensten Kolumnisten, Francis P.
Church, beauftragte, eina Antwort zu entwearfen — fir
die Titelseite der .Sun”.

LMirginia, Deine kleinen Freunde haban nicht recht.
Sie glauben nur, was sie sehen; sie glauben, dass
&5 nichl geben kann, was sie mit ihrem kleinen Geist
nicht erfassen kiinnen. Aller Menschengeist ist kein,
ob er nun ginem Erwachsenen cder einem Kind
gehor. Im Weltall verlien er sich wie ein winziges
Insekt, Solcher Ameisenverstand reicht nicht aus,
die ganze Wahrheit zu erfassen und zu begreifen.
Ja, Virginia, es gibt einen Weihnachtsmann, Es gibt
ihn so gewiss wie die Lisbe und Grofherzigheit und
Treus, Weil es all das gibt, kann unser Leben schiin
und heiter sein, Wie dunkel wire die Welt, wenn as
keinan Weihnachtsmann gabe | Es gibe dann auch
keine Virginia, keinen Glauben, keine Poesie — gar
nichts, was das Leben erst erriglich machte. Ein
Flackerrest an sichibarem Schénen bliebe (brig,
Aber das Licht der Kindheit, das die Well aussirahit,
missle verdbschen, Es gibl einen Weihnachtsmann,
sonst kinntest Du auch den Marchen nicht glauben,
Gewiss, Du kinntest Deinen Papa bitten, er solle am
Heiligen Abend Leute ausschicken, den

lch wiinsche euch ein schines Weihnachtsfest

Weihnachizmann ru fangen, Und keiner von ihnen
bekdme den Weihnachtsmann zu Gesicht - was
wiirde das beweisen? Kein Mensch sieht ihn einfach
50, Das beweist gar nichts. Die wichtigsten Dinge
blefben meistens unsichtbar. Die Elfen zum Beispial,
wenn sie auf Mondwiesen tanzen, Trotzdem gibt es
sie, All die Wunder zu denken - geschwaige denn
sie zu sehen - das vermag nicht der Klligste auf der
Welt. Was Du auch slehst, Du siehst nia alles. Du
kannst ein Kaleidaskop aufbrechen und nach den
schinen Farbfiguren suchen. Du wirst einige bunte
Scherben finden, nichts weiter. Warum? Wail as
ainen Schieier gibt, der die wahre Welt verhillt,
einen Schieier, den nicht einmal die Gewall auf d
Welt zemailen kann, Mur Glaube und Poesie U
Liebe kannen ihn lGften. Dann werden die Schinhait
urid Herrlichkeit dahinter auf einmal zu erkennen
sain. sl das denn auch wahr? kannst Du fragen.
Virginia, nichis auf der ganzen Welt ist wahrer und
nichts bestindiger. Der Weihnachtsmann lebd, und
ewig wird er leben. Sogar in zehnmal zehntausend
Jahren wird er da sein, um Kinder wia Dich und
jedes offene Herz mit Freude zu erfdllen. Frohe
Weihnacht, Virginia.*

Drein Francis Church.

F.5.: Der Brigfwachsel zwischen Virginia O 'Hanlon
und Francis P. Church stammt aus dem Jahr 1897,
Er wurde Gber ein halbes Jahrhundert = bis zur
Einstellung dar ,Sun® 1850 — alle Jahre wieder zur
Weihnachtszeit - auf der Titelseite der Zeitung abge-
druckl.

und Gesundheit + Glick fir 2009
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