30. Styrumer Stral3enlauf

Zieleinlaufliste

GesPIl Startnr. Name Jahrg. m/w AK Verein Zeit

1 km Schiulerlauf D - C

1. 24 Felix Osebold 1999 m Schuler C FC Stoppenberg LT 03:33
2. 19 Verena Schmitter 1999 w Schilerinnen C TG 1856 Milheim 03:38
3. 6 Julian Pappe 2000 m Schuler C TSV Viktoria Milheim 03:42
4, 5 Yvonne Storzel 1999 w Schulerinnen C Turnerschaft Saarn 03:46
5. 3 Jule Wiedemann 2001 w Schilerinnen D TSV Viktoria Milheim 03:49
6. 11 Geraldine van Loosen 2001 w Schuilerinnen D Turnerschaft Saarn 03:51
7. 18 Lukas Willemsen 2001 m Schiler D TG 1856 Milheim 03:51
8. 14 Patrick Zuralski 2000 m Schuler C Etus Wedau 03:52
9. 23 Pascal Ceulaers 1999 m Schuler C FC Stoppenberg LT 03:52
10. 13 Svenja Notzel 2000 w Schilerinnen C TSV Viktoria Mulheim 03:57
11. 8 Nico Schneider 2002 m Schuler D TG 1856 Miilheim 04:02
12. 17 Sebastian Willemsen 2001 m Schiler D TG 1856 Mulheim 04:06
13. 12 Hannah Abel 1999 w Schulerinnen C TSV Viktoria Milheim 04:07
14, 4 Paulina Kammann 2000 w Schilerinnen C Turnerschaft Saarn 04.08
15. 25 Jannis Heidenreich 2002 m Schuler D 04:08
16. 22 Philipp Ceulaers 2002 m Schuler D FC Stoppenberg LT 04:12
17. 15 Johanna Schimanski 1999 w Schulerinnen C Diumptener Turnverein 04:13
18. 21 Brandon Nashington 2001 m Schuler D 04:13
19. 1 Luis Kodjayan 2002 m Schuler D hofacker-runner.de.vu 04:21
20. 20 Justin Nashington 2002 m Schuler D 04:26
21. 10 Lara Burgel 2000 w Schilerinnen C Turnerschaft Saarn 04:32
22. 16 Nikolai Winter 2003 m Schuler D Styrumer TV 04:58
23. 2 Carlos Kodjayan 2004 m Schiler D hofacker-runner.de.vu 05:06
2 km Schilerlauf B - A

1. 56 Patrick Ziegler 1997 m Schiler B FC Stoppenberg LT 07:31
2. 58 Linda Zwack 1997 w Schulerinnen B FC Stoppenberg LT 07:36
3. 55 Felix Draganski 1998 m Schuler B FC Stoppenberg LT 07:46
4. 57 Kay Jakoby 1997 m Schuler B FC Stoppenberg LT 08:13
5. 51 Julian Bertzki 1998 m Schuler B Rot-Weil3-Milheim 08:23
6. 54 Christina Schmitter 1995 w Schiler A TG 1856 Milheim 08:24
7. 53 Alen Rami 1997 m Schuler B 08:30
10 km StralRenlauf

1. 100 Sascha Dee 1975 m M35 SFD 75 Disseldorf 32:36
2, 271 Karol Grunenberg 1987 m MHK Bunert Running Team 33:11
3. 203 Amos Zeller 1990 m MHK TSV Viktoria Mulheim 33:40
4, 238 Stefan Losch 1968 m M40 TUSEM Essen 34:21
5. 197 Hendrik Mihlemeier 1986 m MHK TSV Viktoria Milheim 35:49
6. 204 Frederik Heitmuller 1993 m MHK TSV Viktoria Milheim 36:48
7. 224 Stefan Kulick 1985 m MHK DJK-VFR-Saarn 37:03
8. 268 Sanaa Koubau 1985 w WHK LG-Hilden 37:29
9. 200 Dirk Schonlau 1968 m M40 TSV Viktoria Milheim 37:29
10. 226 Adam Hetmanski 1970 m M40 Marathon Mulheim 37:48
11. 239 Karl-Heinz Baumann 1964 m M45 Gevelsberg 38:10
12. 178 Melanie Klein-Arndt 1975 w W35 Mulheim an der Ruhr 38:21
13. 133 Rudiger Kinzel 1959 m M50 Lauftreff Uhlenhorst 38:53
14, 136 Mark Evermann 1979 m M30 38:56
15. 254 Andreas Am Orde 1959 m M50 RWE Starlight-Team-Essen 38:57
16. 193 Thorsten Kerschgens 1962 m M45 TSV Viktoria Milheim 39:00
17. 256 Dieter Janzen 1965 m M45 RSF Sudlohn 39:11
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18. 232 Michael Fritschen 1987 m MHK 39:18
19. 250 Jens Klaas 1970 m M40 39:31
20. 146 Bjorn Maike 1979 m M30 39:53
21. 123 Frank Ostrowitzki 1974 m M35 40:11
22. 190 Klaus-Peter Hahn 1954 m M55 TSV Viktoria Milheim 40:27
23. 223 Markus Luther 1963 m M45 DJK-VFR-Saarn 40:49
24, 248 Bernd Scharbert 1949 m M60 TSV Solingen 40:52
25. 217 Lena Metzlaff 1987 w WHK LG Hannover 41:12
26. 157 Bernardina Kordel 1958 w W50 Adler-Langlauf Bottrop 41:18
27. 194 Dieter Kohler 1968 m M40 TSV Viktoria Milheim 41:23
28. 229 Peter Degener 1952 m M55 Marathon Milheim 41:28
29. 175 Joachim Rottger 1961 m M45 41:45
30. 119 Volker Helmberg 1965 m M45 Saarner Kampfer 41:52
31. 201 Ulrich Siekmann 1949 m M60 TSV Viktoria Milheim 41:59
32. 199 Dieter Schonlau 1940 m M70 TSV Viktoria Mulheim 42:05
33. 265 Karl-Michael Lébbert 1968 m M40 42:09
34. 213 Dierk Linnenschmidt 1958 m M50 LG Milheim 42:19
35. 112 Frank Blasey 1971 m M35 PV-Triathlon Witten 42:20
36. 152 Christoph Jakubowski 1965 m M45 43:00
37. 192 Siegfried Kalweit 1942 m M65 TSV Viktoria Mulheim 43:20
38. 211 Dr. Dieter Simon 1958 m M50 LG Milheim 43:26
39. 179 Peter Baasch 1945 m M65 RRC Merzen 43:28
40. 236 Stephan Kanditt 1973 m M35 Monchengladbacher LG 43:33
41, 105 Patrick Kodjayan 1974 m M35 hofacker-runner.de.vu 43:40
42. 188 Martina Schimanski 1969 w W40 TSV Viktoria Milheim 43:46
43. 269 Reinhold Hilmer 1952 m M55 TV Bovinghausen 43:49
44, 243 Walter Oenings 1953 m M55 LN Nitterden 44:00
45, 228 Helga Banke 1969 w W40 Marathon Mulheim 44:02
46. 191 Dieter Jaenichen 1956 m M50 TSV Viktoria Milheim 44:03
47. 266 Tim Heusinkveld 1982 m MHK 44:09
48. 138 Robin Kunte 1991 m MHK ASC Milheim 44:21
49. 126 Daniel Kattnis 1983 m MHK da simma dabei 44:34
50. 180 Andreas Spennhoff 1964 m M45 BSG Ev. Krankenhaus MH 44:37
51. 230 Gunter Remmers 1949 m M60 Marathon Milheim 44:54
52. 206 Hubert Hilskamp 1958 m M50 LC Wuppertal 44:57
53. 245 Gunter Leschinski 1942 m M65 LT Moers 06 45:01
54. 214 Michael van der Beck 1959 m M50 LG Milheim 45:07
55. 139 Sebastian Liebich 1980 m M30 Ruderclub Wittenberg 45:16
56. 111 Horst Schlender 1964 m M45 LG Hunxe 45:38
57. 149 Christoph Hibel 1979 m M30 FC Hubi 45:47
58. 212 Christoph Henrich 1953 m M55 LG Muilheim 45:51
59. 143 Ralf Panitz 1960 m M50 RSV Miilheim 45:58
60. 259 Thorsten Wagener 1971 m M35 Kanalratten Oberhausen 46:03
61. 110 Thomas Bertzki 1968 m M40 46:14
62. 154 Andreas Weymann 1968 m M40 46:19
63. 208 Johanna Komowski 1967 w W40 LG Milheim 46:20
64. 234 Friedhelm Ehm 1947 m M60 TV Einigkeit 06 Milheim 46:20
65. 144 Andreas Peters 1963 m M45 46:21
66. 220 Gunther Eerden 1961 m M45 Leichtathletik Nutterden 46:22
67. 122 Peter Koller 1965 m M45 LT Kettwig 2000 46:23
68. 267 Klaus Heusinkveld 1950 m M60 46:32
69. 174 Jirgen Wohlsein 1948 m M60 TV Hosel 46:37
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70. 187 Susanne Kokozinski 1964 w W45 TSV Viktoria Milheim 46:41
71. 255 Volker Imre 1946 m M60 LG Mulheim 46:46
72. 164 Dirk Ellerbrok 1955 m M55 DJK-VFR-Saarn 46:47
73. 186 Petra Kléckner 1964 w W45 TSV Viktoria Milheim 46:52
74. 118 Marco Hortz 1987 m MHK 46:55
75. 182 Burkhard Seeger 1966 m M40 WSV Bochum 06 47:11
76. 233 Joshua Nashington 1963 m M45 47:14
77. 137 Carsten Kunte 1966 m M40 ASC Milheim 47:18
78. 247 Thorsten PackrofR 1980 m M30 FC Hubi 47:20
79. 181 Udo Mollhoff 1957 m M50 Breuer Team 47:25
80. 177 Kai-Esther Schlender 1972 w W35 LG Hiinxe 47:29
81. 244 Andreas Bremer 1956 m M50 Tri-TEAM-TG Witten 47:31
82. 246 Jochen Sack 1946 m M60 Yacht Club Wesel 47:49
83. 262 Thorsten Lamers 1970 m M40 Mr. Mojo Risin 47:53
84. 216 Wolfgang Richmann 1950 m M60 LG Milheim 48:12
85. 240 Gunter Urbanczyk 1965 m M45 MSV 48:15
86. 130 Rainer Ptassek 1962 m M45 "Sporting" Mulheim 48:19
87. 207 Jasmin Schmiuicker 1959 w W50 LG Mulheim 48:23
88. 196 Harri Litfin 1942 m M65 TSV Viktoria Miulheim 48:30
89. 165 Klaus Jurgen Kluber 1964 m M45 48:31
90. 264 Markus Neugebauer 1967 m M40 Homberg 48:32
91. 215 Dr. Markus Becker 1958 m M50 LG Mulheim 48:38
92. 131 Willi Hoffken 1948 m M60 48:49
93. 218 Heinz Klaus 1942 m M65 MKV 48:55
94. 261 Carmen Zuber 1989 w WHK Kanalratten Oberhausen 48:55
95. 260 Philipp Budzik 1988 m MHK Kanalratten Oberhausen 48:56
96. 205 Gaby Wagner 1969 w W40 49:08
97. 134 Pino Barbera 1975 m M35 hofacker-runner.de.vu 49:09
98. 135 Teresa Kwasniewska 1956 w W50 TuSO06 Lintorf 49:17
99. 140 Florian Buch 1980 m M30 49:24
100. 189 Angela Stelkens 1950 w W60 TSV Viktoria Milheim 49:27
101. 249 Ulrich Schoeter 1957 m M50 49:28
102. 167 Frank Debelts 1963 m M45 49:34
103. 209 Daniela van Loosen 1964 w W45 LG Mulheim 49:42
104. 195 Jirgen Lingelmann 1963 m M45 TSV Viktoria Miulheim 49:49
105. 145 llan Steinborn 1974 m M35 49:56
106. 166 Jirgen Dalheimer 1948 m M60 D/dorfer TV 50:12
107. 242 Wolfgang Filmer 1940 m M70 Tusem Essen 50:26
108. 162 Gregor Bauer 1941 m M65 Polizeisportverein Oberhausen 50:29
109. 170 Volker Guthoff 1961 m M45 Team Barmenia 50:31
110. 270 Klaus Habich 1956 m M50 LG Milheim 50:44
111. 151 Markus Althoff 1967 m M40 Adler-Langlauf Bottrop 50:50
112. 114 Martina Honsel 1966 w W40 50:53
113. 148 Ralf Honsel 1965 m M45 BSG Honsel Sport&Spiel 50:53
114. 124 Markus Kroner 1963 m M45 51:14
115. 103 Diana Schwieren 1980 w W30 DiDaLaufen.de 51:30
116. 101 Martin Motzkus 1975 m M35 BSG Ev. Krankenhaus MH 51:31
117. 106 Detlev Vierhaus 1959 m M50 Team 4haus 51:34
118. 219 Michael Harzer 1971 m M35 51:53
119. 171 Nico Guthoff 1993 m MHK Team Barmenia 52:01
120. 169 Jurgen Wilhelm 1958 m M50 Team Barmenia 52:19
121. 128 Susanne Moser 1965 w w45 LC Duisburg 53:00
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122. 263 Markus Schmieder 1985 m MHK 53:16
123. 115 Walter Thielen 1952 m M55 Mulheimer TG 1856 53:20
124. 147 Maurice Reichinger 1984 m MHK 53:34
125. 168 Christian Rathey 1939 m M70 TSV Viktoria Milheim 53:47
126. 185 Bettina Fahr 1964 w W45 TSV Viktoria Milheim 54:09
127. 176 Konrad Schneiderbanger 1933 m M75 TSV Viktoria Mulheim 55:01
128. 183 Gabriele Piechatzek 1954 w W55 LC Duisburg 55:05
129. 159 Dr. Joachim Kampmann 1964 m M45 GW Milheim 55:27
130. 231 Rudiger Maller 1939 m M70 Marathon Milheim 55:36
131. 129 Jorg Flieger 1973 m M35 55:59
132. 173 Jorg Thormann 1970 m M40 56:06
133. 235 Susanne Zora 1959 w W50 56:29
134. 222 Christian Stein 1976 m M30 56:46
135. 221 Sina Heilmann 1981 w WHK 56:46
136. 184 Edmund Piechatzek 1955 m M55 LC Duisburg 56:57
137. 125 Florian Hensel 1992 m MHK da simma dabei 57:12
138. 257 Friedhelm Bliesner 1948 m M60 57:24
139. 160 Dr. Peter Urbatsch 1944 m M65 57:39
140. 102 Gabriela Hinz 1952 w W55 TSV Viktoria Milheim 58:10
141. 109 Bernd-Uwe Hinz 1951 m M55 58:11
142. 104 Kirsten Kodjayan 1975 w W35 hofacker-runner.de.vu 59:08
143. 253 Volker Teutloff 1958 m M50 LC Duisburg 59:52
144, 225 Heinz Schmidt 1938 m M70 M T C Heimaterde 60:02
145, 113 Karin Avakian 1962 w W45 61:33
146. 150 Armin Avakian 1963 m M45 BSG Honsel Sport&Spiel 61:35
147. 241 Hans Jakobs 1935 m M75 LC Duisburg 64:39
148. 251 Rudi Hauser 1934 m M75 BSV Griin-Weiss Wesel-Fliren 66:39
149. 252 Christl Welz 1956 w W50 LC Duisburg 68:56
5 km StralB3enlauf + Jugendlauf A + B

1. 327 Lukas Kagermeier 1993 m . Jugend B Styrumer TV 16:57
2. 340 Thomas Buddenberg 1970 m M LT Bittermark 17:23
3. 330 Matthias Lange 1994 m m. Jugend B TG 1856 Milheim 18:10
4. 324 Marc Frohlich 1974 m M Nordtriathleten 18:28
5. 344 Peter Nierhaus 1966 m M LT Mattlerbusch 18:30
6. 336 Tyll Jakoby 1994 m m. Jugend B FC Stoppenberg LT 18:57
7. 346 Sven Schillings 1984 m M Spiridon Haltern 19:00
8. 304 Guido Kréhahn 1983 m M Team ERDINGER Alkoholfrei 19:37
9. 335 Katja Kanditt 1977 w W Moénchengladbacher LG 19:43
10. 331 Jonas Kriegesmann 1991 m m. Jugend A TG 1856 Milheim 20:10
11. 318 Jurgen Schmicker 1956 m M Athletik Waldniel 20:13
12. 332 Anne Metzlaff 1991 w w. Jugend A TV Einigkeit 06 Milheim 20:31
13. 345 Petra Krallmann-Brull 1967 w W ASV Duisburg 20:32
14. 347 Olaf Josten 1961 m M LG Milheim 20:38
15. 316 Christoph Jakubowski 1965 m M 21:42
16. 315 Jirgen Schimanski 1966 m M Team 62 Runners 22:15
17. 314 Andreas Jeltsch 1960 m M Uruguay Celestes 1930/50 22:19
18. 328 Anna Krause 1957 w W LG Milheim 22:45
19. 300 Christof Westphalen 1973 m M 23:07
20. 308 Gordon Alberty 1988 m M 23:30
21. 325 Frau Heike Bonnemann 1968 w wW TSV Viktoria Milheim 23:44
22. 319 Hans Gunter Schotten 1946 m M Viersen 23:55
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23. 326 Dr. Astrid Perschke 1962 w W TSV Viktoria Milheim 24:14
24, 312 Klemens Heuser 1957 m M BFW-Running-Team 24:49
25. 310 Sabine Stahlhut 1978 w W 24:55
26. 309 Isabelle Benke 1994 w w. Jugend B TS Saarn 1912 25:17
27. 341 Monika Rusche 1957 w W LG Milheim 25:33
28. 311 Nicole Appelmann 1970 w W 25:43
29. 321 Horst Westphalen 1947 m M 25:44
30. 343 Jorg Minstermann 1944 m M TSV Viktoria Milheim 26:01
31. 301 Norbert Buchmiller 1957 m M 26:26
32. 348 Detlev Vierhaus 1959 m M Team 4haus 26:34
33. 329 Angela Prussat 1956 w W LG Milheim 26:36
34. 337 Silke Plettau 1971 w W 26:43
35. 305 Anette Vera Sidekum 1991 w w. Jugend A 27:01
36. 338 Ute Schierling 1957 w W TSV Viktoria Mulheim 27:08
37. 333 Wilfried Reese 1937 m M DJK-VFR-Saarn 29:02
38. 306 Elke Tremmel Hensel 1962 w W da simma dabei 31:34
39. 258 Zita Pehl-Bliesner 1947 w W Walk The Line 31:38
40. 339 Alina Spennhoff 1997 w w. Jugend B 32:04
41. 322 Horst Grimme 1941 m M 33:23

Anzahl Teilnehmer: 220




