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Liebe Vereinsmitglieder

Wir wiinschen Fuch eine frohe
und besinnliche Advents- und
Weihnachtszeit und uns allen
ein gesundes und friedvolles
2020!

Herzlichen Dank allen, die
uns auch im auslaufenden
Jahr wieder tatkyiftig unter-
stiitzt haben - sei es im Sport-
betrieb, der Vereinsverwal-
tung oder der ‘Unterhaltung
unserer Vereinsanlage. In die-
sen Dank schliefen wir natiir-
lich auch unsere Spender und
Sponsoren wie auch alle ehren-
amtlich Tdtigen mit ein.

Bleibt gesund oder werdet es
bald - wir erwarten Fuch ndm-
lich am 16.02.2020 auf unserer
Mitgliederversammlung!

Der Vorstand



Aus der Vereinsfamilie

Geburtstage
05.12.  Klingelhdller Wilhelmine 70
06.12.  Uhlenbruck-Wandolski Ruth 65

10.12.  Wacker Helena 60
11.12. Briggemann Rudolf 80
13.12.  Passiepen Dietmar 60
16.12.  Lauch Armin 75
20.12. Jostes Ursula 60
2712. Holst Rita 85
28.12. Mittelberg Heide 80
01.01.  Koppel Frieda 86
09.01. Griese Helga 82
10.01.  Kleibrink Horst 81
11.01. Wolinski Karola 70
11.01.  Eltze Brigitte 75
14.01. Karadag Hatice 60
19.01. Buschmann Hannelore 75
29.01. Marx Renate 82
02.02. Grawenhoff Walter 75
04.02. Paulat Andreas 60
19.02. Wolters Rudiger 75
27.02. Aust Petra 60

Herzlichen Gliickwunsch

Volkstrauertag 2019

Gedenkfeier

Auch in diesem Jahr trafen sich wieder einige Vereinsmitglieder auf dem Fried-
hof an der AugustastraBe, um mit einem besinnlichen Rundgang viele Gra-
ber verstorbener Turnschwestern und Turnbrider zu besuchen und diesen
symbolisch fir alle verstorbenen Vereinsmitgliedern zu gedenken. Dabei galt
das Gedenken auch allen Opfern von Krieg und Gewaltherrschaft, da deren
schreckliches Schicksal uns allen Verpflichtung sein muss, mit aller Kraft und
Entschlossenheit fir eine friedliche Zukunft zu kdmpfen. In diesem Sinne will
der Styrumer Turnverein auch die Schleifenbeschriftung des am Gedenkstein
niedergelegten Blumengestecks verstanden wissen:

Erinnerung, Mahnung, Hoffnung



Ehrentag

In diesem Jahr konnte der Vorstand 25 Vereinsmitglieder einladen, die ein
yrundes* Jubilaum feiern, wovon leider nur 13 Turnschwestern und Turnbrii-
der (*) erschienen sind. Diesen dankte der Vorstand in einer Feierstunde flr
die Treue zum Verein und er zeichnete sie mit einer Ehrennadel oder einer
Urkunde aus. So wurden geehrt:

Fur 15 Jahre Mitgliedschaft

Annelie Adamiak (*), Elsbeth Heitmann, Wilhelmine Klingelholler,

Christoph Lange, Helena Wacker (*), Gerda Weber

Fur 25 Jahre Mitgliedschaft

Uwe Alex, Heiner Mink, Dietmar Passiepen, Marianne Paul, Helmut Raspl (%),
Christel Ruhl, Karl-Heinz Tantarn (*), Wilhelm Uink

Fir 40 Jahre Mitgliedschaft

Burckhard Brabant (*), Marlene Dinstuhl (*), Helmut Seeger,

Detlef Vomschloss (¥)

Fur 50 Jahre Mitgliedschaft

Walter Grawenhoff (*), Giesela Kocks, Gerti Schneimann (*),

Hildegard Schneimann (*)

Fir 60 Jahre Mitgliedschaft

Ellen Grawenhoff (*), Traute Holtmann (*)

Fur 70 Jahre Mitgliedschaft

Brigitte Zacharias (*)

Allen Jubilaren gilt unser Dank fir die Treue zum Styrumer Turnverein — hierin
sind natirlich auch alle Mitglieder eingeschlossen, die ebenso auf eine lange
Mitgliedschaft zurlickblicken — aber in diesem Jahr kein ,rundes” Jubildum
feiern.

(Am Ehrentag abwesende Jubilare kénnen ihre Urkunde oder Ehrennadel in
der Geschéftsstelle abholen.)

Fir seine herausragende sportliche Leistungen wurde Arne Eschenbruch
geehrt. In seiner Wirdigung hob Wolfgang Paashaus die sportlichen Erfolge
hervor, die Arno auf verschiedensten Wettkédmpfen auch weit tber Milheims
Grenzen hinaus erzielt hat.

Eine weitere Ehrung fir seine ehrenamtliche Mitarbeit wurde Alfred
Kumschlies zuteil. Vor 10 Jahren hat er unsere Homepage eingerichtet und
diese danach mit Akribie optimiert und weiterentwickelt. Sie ist stets aktu-
ell und Ubersichtlich. Durch seine Mitarbeit an verantwortungsvoller Stelle im
Handballverband Niederrhein erhielt er in diesem Jahr die goldene Ehrennadel.
Als vom Styrumer Turnverein gestellter Schiedsrichter pfeift Alfred auch noch
seit 46 Jahren aktiv in der Handball-Landesliga. In der Leichtathletik belegte
er beim Ruhrauenlauf tber 5.000 m den 1. Platz in der AK 75 mit 28:39 min.
Vielen Dank flir Dein ehrenamtliches Engagement!

Der Vorstand



Fur 70 Jahre Mitgliedschaft wurde Brigitte Zacharias geehrt

Mitteilungen

Mitgliederversammlung 2020

Am 16. Februar 2020 wird ab 15.00
Uhr unsere Mitgliederversammiung
in unserem Mehrzweckraum stattfin-
den. Die Einladungen dazu werden
wir Euch rechtzeitig zusenden.

Wir sind zuversichtlich, dass der Ab-
schluss 2019 keine Uberraschungen
bringen wird. Ungeachtet gibt es
ein sehr wichtiges Thema: Die Vor-
standsbesetzung.

Ihr erinnert Euch, dass wir zuletzt die
Position des 2. Vorsitzenden und Ge-
schéftsfuhrers nicht besetzen konn-
ten, weil kein Interessent zu finden
war — und dies ist trotz aller Bemu-
hungen noch unverédndert. Die ver-
bliebenen 3 Vorstandsmitglieder ha-
ben deshalb die vakante Position mit

abgedeckt, was aber auf Dauer nicht
vertretbar ist. Auf unserer nachs-
ten Versammlung stehen die Positi-
onen des 1. Vorsitzenden sowie des
Sportwarts/der Sportwartin zur Wahl
- und Brigitte Paashaus mdchte aus
personlichen Grinden nicht mehr
kandidieren. Wir appellieren deshalb
an Euch, Funktionen und Verantwor-
tung in dem Verein zu Ubernehmen,
der Euch eine sportliche und soziale
Plattform bietet. Ohne Bereitschaft
zum Ehrenamt geht es nicht — und
das ist existentiell fir die Zukunft des
Vereins — also macht mit, diese zu ge-
stalten.

Der Vorstand



Feiern und Geselligkeiten geh6ren zum Sport !

Der Sport ist in jedem Alter fur die
Starkung unserer Gesundheit von
groBer Bedeutung - fir unsere ge-
sellschaftliche Entwicklung allerdings
nur dann, wenn dieser in der Ge-
meinschaft eines Vereins erfolgt. In
diesem Verstandnis begriBt der Vor-
stand auch die wieder zu erwarten-
den Feiern und Geselligkeiten rund
um Weihnachten und Neujahr, dankt
den Abteilungs- und Ubungsleitern
fir ihre entsprechenden Initiativen
und unterstitzt diese wie im Vorjahr.
So stellt der Verein fir jedes an sol-
chen Feiern teilnehmendes Vereins-
mitglied bis zu max. € 5,00 bereit, um
einen Anteil an den fir die Feier ent-
stehenden Kosten zu tragen. Damit
sollen viele Mitglieder zur Teilnahme
an den Geselligkeiten ermutigt wer-
den, um auch in den Genuss der Un-
terstitzung zu kommen.

Im Sinne dieser Regelung sind unter
~Feiern® auch solche Gruppenakti-

vitdten — im Verein oder auch extern
- zu verstehen, die sich in der Weih-
nachtszeit oder dem Jahreswechsel
begrinden.

Es versteht sich, dass ein Mitglied
den Zuschuss von bis zu max. €
5,00 nur flr eine Feier beanspruchen
kann, auch wenn es mehrere Weih-
nachtsfeiern besuchen wird. Auch ist
der Zuschuss nicht fir ,Weihnachts-
prasente“ auBerhalb von entspre-
chenden Feiern gedacht.

Den Zuschuss kénnen Abteilungs-und
Ubungsleiter in unserer Geschéfts-
stelle gegen schriftlichen Eigenbeleg
mit Erkldrungen zur durchgeflhrten
Feier (Abteilung, Datum, Ort, Teilneh-
merzahl, Gesamtzuschuss) und der
Feststellung, dass die Kosten daflr
den Gesamtzuschuss Ubersteigen,
geltend machen.

Viel SpaB!

Dank an unsere vielen Helfer!

Wie alle Vereine lebt unser Styrumer
Turnverein davon, dass er und seine
Verantwortlichen immer wieder aus
der Mitgliedschaft Unterstitzung und
Hilfe erfahren. Dies ist auch unver-
zichtbar - im Sportbereich, bei Fest-
lichkeiten und Veranstaltungen oder
insbesondere auch bei der Unterhal-
tung und Instandhaltung unserer ei-
genen Sportanlage.

Weil das so ist und die Unterstltzer
dabei meist im Hintergrund bleiben,
hat der Vorstand entschieden, die

bekannten Helfer, Spender und Un-
terstitzer zu einem Terrassenfest am
10. Januar 2020 ins Vereinsgelande
einzuladen, und zwar zu Glihwein
und Grillwirstchen.

Einladungen werden zeitnah ausge-
sprochen. Wenn wir dabei jemanden
aus der Helferschar vergessen, bitten
wir um entsprechenden Hinweis.

Unseren Dank verbinden wir mit der
Hoffnung auf ein paar schdne ge-
meinsame Stunden im Januar!



. (achwm k

h ‘ e

In unserer letzten Vereinszeitung hat-

ten wir das Programm fUr die Herbst-
wanderung am 05. Oktober bekannt-
gegeben — und so lief dann auch alles
planmaBig ab.

12 Vereinsmitglieder trafen sich ent-
sprechend um 08.00 Uhr am Styru-
mer Bahnhof und machten sich per
Zug auf nach Hattingen. Nach einem
kurzen Bummel durch die attraktive
Altstadt und einem Kaffee zum wach
werden brachte uns ein professionel-
ler StadtfUhrer anschaulich die Ge-
schichte von Hattingen als einstige
Hansestadt nahe, deren Reichtum als
Tuchmacherstadt noch heute durch
die wehrhafte Altstadt mit den erhal-
tenen Stadtmauerresten dokumen-
tiert wird. Es ist ein Glick, dass Hat-
tingens Altstadt kein strategisches
Kriegsziel war und auch in den 70-er
Jahren dem ,Betonzeitdenken“ mit
dem Freirdumen von alten H&usern
weitestgehend erfolgreich getrotzt

Herbstwanderung nach Hattingen

hat Diese lebendige Altstadt mit ein-

ladendem Flair ist wirklich einen Be-
such wert!

Die etwa 2-stlindige Wanderung von
dort nach Burg Blankenstein fihr-
te vorbei an der Henrichshitte Uber
waldreiche Wege, teilweise auch mit
anspruchsvolleren , Steilstlicken*
Grund genug, um auf halbem Weg
mit herrlichem Blick Uber das Ruhrtal
einen starkenden Picknick-Stop zu
machen. Gestarkt und dank leichte-
rer Ruckséacke lieB sich danach auch
wieder besser wandern.

Wie in Hattingen herrschte in Burg
Blankenstein ebenfalls reges Treiben
— Hochzeit am Marktplatz und Ko-
bold-Treiben auf dem Burggelande.
So zogen wir es nach kurzem Aufent-
halt vor, mit dem Bus nach Hattingen
zuriick zu fahren, um uns dort entwe-
der auf dem Panhas-Markt oder an
den franzdsischen Verkaufsstinden
Appetit zu holen — aber wie es sich



gehort, haben “Wif dann.g“e.gen 17.30  nehmern als verbindendes Gemein-
Uhr zu Hause “Am Kamin® in Styrum  gchaftsereignis empfunden wurde —
gegessen. und das konnte auch das kalte aber

Herzlichen Dank an Hedwig und trockene Herbstwetter nicht triben.
Bernd HeBeler fir die Organisation Walter Grawenhoff

dieser Wanderung, die von allen Teil-

100-Jahr-Feier des MSB

Am 15.9. feierte der MSB sein 100 jahriges Bestehen. Dazu hatte er alle Mil-
heimer Sportvereine Vereine zu vielféltigen Auffihrungen eingeladen. Es gab
so viele Rickmeldungen, dass viele verschiedene Gruppen gemeinsame Vor-
fihrungen planten. Der Styrumer TV war sogar mit 4 Gruppen:

(Jiu Jitsu, Hip Hop, Teytonic und Line Dance) vertreten.

So mussten sich die Line Dancer auf eine kurze Choreographie beschranken.
Dazu sagte Ruth: ,,unsere Gruppe musste im Vorfeld nicht so viel Gben, weil die
Zeit sehr kurz bemessen war. Bei der Vorbesprechung haben wir uns schnell
auf 2 Musikstlicke geeinigt: Waterloo und Futur husband, zu denen wir eigene
Choreographien getanzt haben. Uns hat der Auftritt wieder sehr viel SpaB3 ge-
macht, schade nur, dass die 4 Minuten so schnell vorbei waren. Schade auch,
dass die gemeinsame Tanzvorfiihrung mit dem TTC nicht geklappt hat”.

Ruth Uhlenbruck-Wandolski




Sommerfest 2020!

Im kommenden Jahr feiert unser Styrumer Turnverein von 1880 e.V. seinen
140. Geburtstag — ein stolzes Jubildum, das gefeiert werden muss.

Wir wollen das im Rahmen des Sommerfests 2020 tun und haben dieses fur
den 20. Juni 2020 festgelegt — Beginn um 12.30 Uhr, Ende um 19.00 Uhr. In
der Zwischenzeit Uberlegen wir, wie wir durch besondere Attraktionen das
traditionelle Sommerfest zu einer besonderen Geburtstagsfeier aufwerten
kénnen. Wenn lhr dazu Ideen habt, unterstitzt uns! Werdet Mitglied in einem
Arbeitskreis, der fokussiert die Gestaltung und Organisation vorantreibt. Dazu
begrtiBen wir Euch und Eure Unterstitzung.

Der Vorstand sagt schon im Voraus ,,Danke®!

Unser neuer Partner: die AXA-Versicherungen AG

Wesentliche Versicherungen fur un- hoffentlich gute und bessere Kondi-
seren Verein haben wir vor Jahren bei  tionen sowie fur den Styrumer Turn-

der ,,AXA-Versicherungen AG“ ein-
gedeckt. Dafir waren die gunstigen
Pramien sowie auch die persoénliche
Betreuung entscheidend. Aufgrund
dieser guten Erfahrungen haben wir
eine Vereinbarung mit deren Mulhei-
mer Agentur ,Heyltjes & Neumann
oHG, Mintarder Str. 26 geschlossen,
die eine Win-Win-Situation flr alle
Beteiligten bietet: und zwar fur Euch

verein am Jahresende eine Gutschrift
fir jeden neuen Versicherungsver-
trag, den ein Vereinsmitglied bei der
AXA abschlieBt. Dazu misst lhr nur
bei Euren Gesprachen mit der vorge-
nannten Agentur (Tel.: 0208 8484470)
sagen, dass lhr Mitglieder des Styru-
mer Turnvereins seid.

Nutzt Eure Chance — auch zum Vorteil
unseres Vereins !

Meisterbetrieb fur Sanitar-
und Heizungsinstallationen

SANITAR | HEIZUNG

Neubau
Altbausanierung/Modernisierung
Wartung
Kundendienst/Reparaturservice
Notdienst

Regenerative Energien

|

P. KAISER

Patrick Kaiser Tel.: 0208-74 04 046
Oberhausener Str. 127 Fax: 0208-74 04 057
45476 Mulheim an der Ruhr Mobil:  01577-15 85 092




Flihrungszeugnisse aktualisieren!

Entsprechend den Vorschriften des
Landes NRW haben wir die erlasse-
nen MaBnahmen zum Schutz gegen
~oexuelle Gewalt in Vereinen“ auch
im Styrumer Turnverein umgesetzt. In
diesem Rahmen haben auch alle im
Verein sportlich oder sonst Téatigen,
die mit unseren jungen und jugendli-
chen Sportlern Kontakt haben, einen
Ehrenkodex als Ausdruck der Selbst-
verpflichtung unterschrieben und ein
erweitertes FUhrungszeugnis vorge-
legt. Letzteres durfte dabei nicht al-
ter als 3 Monate sein und keinen be-
lastenden Eintrag aufweisen. Ferner
muss es alle 5 Jahre durch ein ent-

Leichtathletik

39. Styrumer StraBenlauf

sprechend aktuelles FUhrungszeug-
nis ersetzt werden.

Die Mehrzahl der dem Verein vorge-
legten FUhrungszeugnisse datiert aus
dem Jahre 2015 — also werden wir im
nachsten Jahr die betroffenen Per-
sonen auffordern, ein neues Zeug-
nis beizubringen. Alle Details werden
wir zeitnah mitteilen - dieser Beitrag
dient lediglich als Vorab-Information.
Innerhalb unseres Vorstands ist der
Vorsitzende der Ansprechpartner fir
alle Fragen in Sachen ,,Pravention®.

Der Vorstand

Stért zum 10km-Lauf




Das kuhle aber trockene Herbstwet-
ter bescherte den insgesamt 207
gemeldeten Teilnehmern des 39.
Styrumer StraBenlaufs recht gute Be-
dingungen. Unter der Gesamtleitung
von Katharina Tegethoff trugen die
verschiedenen Mitarbeiter-Teams in
den Bereichen Anmeldung und Start-
nummernausgabe, Zeithahme, Er-
gebnisauswertung, StraBensperrung
und Verkoéstigung zu einer gelunge-
nen Veranstaltung bei. Besonders
hervorzuheben war wieder einmal
der Einsatz von Frank Lichtenber-
ger, der seinen Firmen-LKW zur Ver-
flgung stellte und mit seinem Team
die Beschaffung, den Auf- und Abbau
der StraBensperren und deren Rick-
fihrung zum Bauhof der Stadt Gber-
nahm.

Start zum 1000—Meter-Lu

Erstmals war wahrend der gesam-
ten Veranstaltung ein Vertreter der
Milheimer Polizei vor Ort, dessen
Prasenz an den besonders neuralgi-
schen Absperrpunkten auf die sonst
eher genervten Autofahrer sehr beru-
higend wirkte.

Auch aus sportlicher Sicht war die
Veranstaltung fur den Styrumer TV
erfolgreich. Lukas Kagermeier
konnte im 10km-Lauf zwar seinen
Sieg aus dem Vorjahr nicht wiederho-
len, kam aber als Zweiter im Gesamt-
feld der 86 Starter nach 33:19 Minu-
ten ins Ziel und konnte damit in der
Stadtmeister-Sonderwertung seinen
Titel aus dem Vorjahr verteidigen. Im
5km-Lauf glanzte Damian Bader als
Gesamtsieger mit neuer persoénlicher
Bestzeit von 17:46 Minuten. Ebenfalls



stark verbessert prasentierte sich
Luisa Kagermeier als Zweite in der
Frauen-Wertung. Mit 20:55 Minuten

Die weiteren Styrumer Teilnehmer:
1000m

wu 10

5. Milia Milazar 4:39

6. Kaniya Osman 4:54

7. Sarah Ezeoala 7:11

MU 10

4. Constantin Sauer 4:29

6. Jonah Wagner 4:47

9. Maximilian Binnewerg 5:03
10. Ba Algassimon 5:42

Y

Die Stadtmeisterschaft im 10.000m-
Lauf wurde auf dem Sportplatz am
Kahlenberg ausgetragen. Lukas
Kagermeier holte sich den Titel mit
34:27 Minuten. Damian Bader und
Nico Schneider starteten zum ers-

10.000m-Stadtmeisterschaft

v.l.;; Nico, Lukas, Damian

blieb sie nur wenige Sekunden hinter
der Siegerin.

5Km

w

9.Carlotta Vogt 22:13

M

6. Nico Schneider 19:06
18. Jens Rimkus 22:45

10Km
52. Joérg Schothéfer 53:08

ten Mal auf der langsten Bahndistanz
und feierten eine gelungene Premiere.
Damian wurde Zweiter im Gesamtfeld
(1. U 20) mit 38:40 Minuten und Nico
kam als Drittplatzierter (2. U 20) nach
39:38 Minuten ins Ziel.



Schlossquelle-Lauf
Beim Schlossquelle-Lauf im Borbecker Schlosspark verbesserte Carlotta
Vogt Uber 2000m ihre Zeit aus dem Vorjahr um 20 Sekunden auf 7:27 Minuten
und gewann mit deutlichem Vorsprung die Wertung in der Altersklasse U 14.
Im 10,8km langen Hauptlauf waren mehrere Runden auf dem anspruchsvol-
len Kurs zu laufen. Lukas Kagermeier wurde mit 37:50 Minuten Erster in der
Hauptklasse und Zweiter im Gesamtfeld.

Wolfgang Paashaus

Termine - Bitte vormerken!!

10.01.2020  Danke an Helfer mit Glihwein... Beginn 18.00 Uhr
16.02.2020  Mitgliederversammliung Beginn 15.00 Uhr
20.06.2020 Sommerfest 12.30 bis 19.00 Uhr

SchlieBzeiten:
21.12.2019 - 05.01.1920 Geschaftsstelle und Sportanlage geschlossen

Styrumer Turnverein von 1880 e. V.
Geschaftsstelle NeustadtstraBe 118 - 45476 Mulheim an der Ruhr

Telefon 0208 - 3779784 Fax 0208 - 62060519
Di. und Do. 9:30 - 11:30 Uhr Mi. 16:00 - 18:00 Uhr
www.styrumertv.de Email: info@styrumertv.de
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& ® 7
- Audi

lhr Service-Partner in Oberhausen
Grenzstrafle 115-119 » 46045 Oberhausen » www.leo-belting.de




